
Angst und Mut 
 

1.  Mutmachlieder, Kopiervorlage  

2.  Mutmachworte der Bibel, Kopiervorlage  

3. Biblische Geschichten zum Thema Angst und Mut,  
 Kopiervorlagen Text und Aufgabestellung zu 
a) Bartimäus, Mk 10,46-52 
b) Abraham und Sara 
c) David und Goliath 
d) Mose am brennenden Dornbusch 2. Mose 3-4 
e) Nachts auf dem See, Mt 14,22-33 

4.  Was uns Angst macht 

5. Mensch, trau dich – Aus Angst wird Mut; Workshop 

6. Das Angstfresserchen 

7.  Mappe mit Bildern zum Thema 

8. Streichholzschachtel mit Mut-Worten 


