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Eisschollenspiel: 
Es knüpft an die Spielidee „Reise nach Jerusalem an“. Zunächst werden gleich viele Stühle wie SuS in eine Doppelreihe, Lehen an Lehne gestellt. Das ist die Eisscholle. Alle Kinder setzen sich hin. Sie sind nun Eisbären oder Pinguine. D0ann erklingt Musik und die Tiere gehen schwimmen. Die Eisscholle schmilzt. Ein Stuhl wird weggestellt. Hört die Musik auf, suchen die Tiere Platz auf der Eisscholle. Anders als in der klassischen Variante scheidet hier kein Kind aus. Im Gegenteil: Alle müssen auf den verbleibenden Stühlen gemeinsam Platz finden. Mit jeder Runde wird ein Stuhl entfernt, die Eisscholle schmilzt und die Herausforderung besteht darin, trotzdem für alle Eisbären/Pinguine einen Platz zu finden. 

Die Spielidee stammt aus einem Programm zur Förderung sozial-emotionaler Kompetenzen:
Hillenbrand, Hennemann, Schell: „Lubo aus dem All!“ Vorschulalter, Reinhardt-Verlag München 2022, S.41

Gordischer Knoten: 
[image: Prost mit einfarbiger Füllung]
[image: Handschlag mit einfarbiger Füllung][image: Seilknoten Silhouette]Alle Kinder stellen sich eng zusammen, schließen ihre Augen und strecken ihre Arme aus. Auf einen auditiven Impuls hin reichen sie einander die Hände. Dann öffnen sie wieder ihre Augen. Ziel des Spiels ist es, den entstandenen Knoten zu lösen, ohne sich loszulassen. Ist die Lerngruppe zu groß, wird sie in 2 Gruppen aufgeteilt. Eine Gruppe löst die Herausforderung, die andere schaut schweigend zu und berichtet anschließend von ihren Beobachtungen.




Spielregeln zum Gordischen Knoten aus: KiTa.de - Juni 2025
https://www.kita.de/wissen/gordischer-knoten/#2_Gemeinsam_den_Knoten_loesen 
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