Hast du was, bist du was!

Verschuldung als Thema im Religionsunterricht der Berufsschule

von Alfred Schiifer

Donnerstag, 11:15 Uhr. 15 Minuten Pause nach der 4.
Stunde. Zwei Schiilerinnen kommen mir auf dem Flur
entgegen. Sandra* kenne ich seit liber einem Jahr. Sie
spricht mich an: »Herr S., im letzten Jahr haben Sie mir
geholfen. Das hier ist Franziska. Kann sie mal mit lhnen
reden?«. Sandra war und ist noch immer iiberschuldet.
Mit ihr zusammen habe ich ihre Situation aufgearbeitet
und Méglichkeiten zur Entschuldung gefunden.

Das Unterrichtsangebot wird er-
gadnzt durch ein individuelles Bera-
tungsangebot zur Uberschuldung.
Dieses Angebot ist Bestandteil der
Schulseelsorge und des Beratungs-
konzeptes der BBS 1in Mainz.

Wie mit Sandra, vereinbare ich mit
Franziska einige Beratungstermine,

Fiir Sandra war es nicht einfach,
alle diese Briefe wirklich zu lesen:
Mahnungen, Kiindigungen, Schufa-
Eintrage, Briefe mit drohendem
Charakter von Inkasso-Instituten,
Beschliisse von Amtsgerichten, die
Ladung zur Abgabe der Eidesstatt-
lichen Versicherung mit Haftandro-
hung im Verweigerungsfall, Mahnbe-
scheide, Vollstreckungsbescheide —
um nur die wichtigsten Kategorien zu
nennen.

Sandra wird in etwa fiinf Jahren
schuldenfrei sein. Die Eintrdge bei
der Schufa werden friihestens drei
Jahre danach geldscht. Ihre Lektio-
nen firs Leben hat sie schmerzlich
gelernt. Sandra hat Franziska zu dem
Gesprédch ermutigt. Sie weif3, dass
Franziska ahnliche Erfahrungen noch
bevorstehen.

Verschuldung und Uberschuldung
im Religionsunterricht der BBS

Anlass fiir Sandras Auseinander-
setzung mit ihrer eigenen Uberschul-
dungssituation war das Thema
»Verschuldung und Uberschuldung«
im Religionsunterricht.
Mehrere Religionslehrer
an der BBS 1in Mainz
bieten das Thema regel-
maBig an.

Die Erfahrung der
Schiilerinnen und Schi-
ler heiBBt: »das geht
mich an«, »das hat sehr
viel mit mir zu tung, »ich
bin nicht allein in dieser
Situation«. Die Schiile-
rinnen und Schiiler re-
den dariiber.

Es dauert immer einige Zeit, bis
die Vertrauenshasis in einer Klasse
so weit gewachsen ist, daf sich eine
Beziehung wie zwischen Sandra und
Franziska entwickelt. Dazu mussten
Schamgrenzen iiberwunden werden:
tiber Schulden redet man meist
nicht. Geld hat man zu haben.

* Die Namen sind frei erfunden.
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ZUNACHST MUSSEN
SCHAMGRENZEN
UBERWUNDEN WERDEN:
UBER SCHULDEN REDET
MAN MEIST NICHT.
GELD HAT MAN
ZU HABEN.

zu dem sie alle ihre Unterlagen mit-

bringt. Manche Briefe, die schon Mo-

nate alt sind, werden hier gedéffnet.
Sandra kommt hdufig mit und be-
richtet tiber ihre Erfahrungen, ihre
Enttduschungen, schlaflose Néchte,
korperliche Beschwerden, Angst,
aber auch tiber Hoffnungsschimmer,
Ermutigungen und das Ziel, in fiinf
Jahren ohne Schulden leben zu k&n-
nen.

Seit mehr als zehn Jahren beschéf-
tige ich mich mit »Ver- und Uber-
schuldung« als Gegenstand des Re-
ligionsunterrichtes an der Berufsbil-
denden Schule. Dem Thema ist
genau so viel Gewicht zuzuordnen
wie den Themen Aids, Liebe und
Freundschaft, Glauben, Alkohol -
um nur wenige zu nennen. Mit hoher
Wahrscheinlichkeit sind in jeder
Klasse ein bis zwei Schuler selbst
betroffen oder leben in betroffenen
Familien.

Die Geschichte von Sandra und
Franziska wiederholt sich ca. fiinf
mal im Jahr. Der Anlass ist oft immer
noch das viel gescholtene Mobiltele-
fon als Schuldenfalle
Nr. 1. Das kann dann
auch im Unterricht
das Thema eréffnen,
Die Kernfragen flir den
Religionsunterricht
lauten aber dariiber
hinaus: Was bin ich
wert in dieser Gesell-
schaft? Was kann ich
mir leisten? Wodurch
erfahre ich Anerken-
nung? Wie wird der
Mensch in unserer Ge-
sellschaft definiert?

Nachfolgend skizziere ich zuerst,
wie die Thematik »Ver- und Uber-
schuldung« mit der Schulseelsorge
verbunden ist. Danach beschreibe
ich die didaktische Einordnung des
Stoffes und der Lebensbeziige, er-
giénzt durch praktische Hilfsmittel,
Ideen und zusétzliches Material.

Doppelter Ansatz: Religions-
unterricht und Schulseelsorge

Sofern es moglich ist, sollte der
Themenkomplex »Ver- und Uber-
schuldung« in doppelter Weise im
Schulleben verankert sein:

Zum einen gehdrt das Thema in
den Unterricht. Facheriibergreifend
kann im Sinne einer Lernfeldkonzep-
tion mit anderen Kolleginnen und
Kollegen aus Sozialkunde und Wirt-
schaftslehre eine Zusammenarbeit
erfolgen. Gefragt werden kann nach
religiosen Formen im Umgang mit
Uberschuldeten, nach den grofen
Skonomischen Theorien, nach der
vollstandigen Okonomisierung aller
Lebensbereiche, der Funktionalisie-
rung des Menschen zum Konsumen-
ten, nach wirtschaftsethischen Zu-
sammenhingen. Dass »Geld die
Welt regiert« wird vielen Auszubil-
denden dann schmerzhaft deutlich,
wenn sie nach der Aushildung kei-
nen Arbeitsplatz erhalten oder Ar-
beitsbereiche aus den Unternehmen
»outgesourct« werden.

Im Zentrum steht jedoch die direk-
te Betroffenheit der Schiilerinnen
und Schiiler mit den eigenen Aufga-




ben und Moglichkeiten. Geld tragt
immerhin einen nicht zu vernachlds-
sigenden Teil zur Lebensgestaltung
bei. Erzieherische Fragen schlieflen

sich an. Bei Fallvorstellungen im Kol-
legenkreis oder bei Fortbildungsver-

anstaltungen hore ich hiufig AuBe-
rungen der Entriistung iiber den
»leichtfertigen Umgang« der Ju-
gendlichen mit Geld und auch Zorn
tiber den Inhalt der Briefe von In-
kasso-Instituten, die im Auftrag der
Glaubiger Forderungen eintreiben.
Junge Menschen gehen anders mit
Geld um als die Generationen vor
ihnen. Haufig fehlt auch das Wissen
um den »richtigen« Umgang mit
Geld.

Zum anderen ist es sinnvoll, wenn
sich ein seelsorgerlicher Bereich an
das Thema anschliefien kann. Als
sehr hilfreich wird hier die Schul-
seelsorge erfahren.

Zumindest sollten Lehrerinnen
und Lehrer, die sich mit dem Thema
beschaftigen, ein offenes Ohr haben
und Zeit mitbringen flr die Schiile-
rinnen und Schiiler, die in der Pause
nach dem Unterricht

Die Beschiftigung mit »Ver- und
Uberschuldung« im Religionsunter-
richt ist vor allem préventive Arbeit.
Sie erméglicht eine Auseinanderset-
zung mit den eigenen finanziellen

Méglichkeiten und de-

fragen: »Kann ich mal
mit Ihnen reden«?

DIE SCHUFA
VERZEICHNET EINE
DEUTLICHE ZUNAHME
DER UBERSCHULDUNG
BEI JUGENDLICHEN
UND JUNGEN
ERWACHSENEN,

Lebensbezogener
Unterricht:

eine Didaktik der
Ermoglichung

Viele Schiiler/-innen
in der Berufsschule
wissen inzwischen, wie
sich Ver- und Uber-

ren Beurteilung. Die
Frage »Was bin ich
wert« wird oft iiber ma-
terielle Dinge definiert.

Auch die Banken und
Sparkassen bieten zum
Teil hilfreiches Info-
Material zu wirtschaft-
lichen Themen an,
Meist geht es hier um
die Stérkung der Kom-

schuldung auswirken.
Schon die Aufnahme
eines Arbeitsverhaltnisses gestaltet
sich fiir Betroffene extrem schwie-
rig. Pfandungen in der Probezeit
flihren fast zwangslaufig

Weil sie ihre Mog-
lichkeiten und ihre

zur Beendigung des Ar-
beitsverhéltnisses. Die

Grenzen kennt,
nimmt sie die Not
und Bedrangnis der
Betroffenen ernst.
Fur die Schilerinnen
und Schiiler ist sie
einfach zu erreichen
und sie kann un-
kompliziert den Weg
zu einer professio-
nellen und seriésen
Schuldnerbera-

FUR UBERSCHULDETE
GESTALTET SICH SCHON
DIE AUFNAHME EINES
ARBEITSVERHALTNISSES
EXTREM SCHWIERIG.
PFANDUNGEN IN DER
PROBEZEIT FUHREN FAST
ZWANGSLAUFIG ZUR
BEENDIGUNG DES
ARBEITSVERHALTNISSES.

Lawine kommt ins Rollen.
Psychische Probleme tre-
ten auf, auch korperliche
Krankheiten. Die Erndh-
rung wird vernachlassigt
und die Nahrungsqualitat
schlechter, die Betroffe-
nen werden sozial ausge-
grenzt. Kinder aus iiber-
schuldeten Familien ha-
ben wesentlich geringere
Bildungschancen. Wah-

tungsstelle von Cari-

rend die Eigendynamik

tas, Diakonie oder
Kommune ebnen.

dieses Prozesses wachst,
steigen die Schulden wei-
ter an.

petenz in wirtschaft-
lichen Fragen.

Die Schufa (friiher: Schutzgemein-
schaft fiir allgemeine Kreditsiche-
rung; www.schufa.de) hat vor kur-
zem den Schuldenkompass 2005
vorgestellt und verzeichnet eine
deutliche Zunahme der Uberschul-
dung bei Jugendlichen und jungen
Erwachsenen. Zwar spricht die
Schufa auch préventive Aspekte an,
jedoch hat sie priméar andere Aufga-
ben. Sie ist eine privatwirtschaftlich
organisierte Auskunftsinstanz, die
von der kreditgebenden Wirtschaft
getragen wird. Geschéaftszweck der
Schufa ist es, ihre Vertragspartner
vor Kreditausfallen zu schiitzen. Die
Auftraggeber sind Banken, Telefon-
gesellschaften, Versandhduser,
Leasing-Gesellschaften etc. Eher als
Nebeneffekt wird das verantwor-
tungsbewusste Handeln junger
Menschen thematisiert.
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Die kreditgebende Wirtschaft
kann nur ein Interesse an den Wirt-
schaftspartnern haben, die ihren
Zahlungsverpflichtungen regelma-
Big nachkommen.

In der Schule selbst vermitteln die
Féchern Sozialkunde und Wirt-
schaftslehre wirtschaftliches Grund-
wissen. Der Unterricht behandelt die
Vielfalt von Unternehmensformen,
Buchungsgrundlagen flir Unterneh-
men, Marketing, Gehaltsberechnung
und Pfandungen etc. Die person-
liche Haltung zu den Themenberei-
chen wird aber nicht thematisiert.

Darum hat das Thema im Reli-
gionsunterricht an der Berufsbilden-
den Schulen aus gutem Grund sei-
nen Ort. Positive Erfahrungen liegen

. nivia-Klo bei Ne

Schuldenfalle Auto.

mit verschiedenen Unterrichtsansat-
zen vor, die sehr lebensnah an den
Erfahrungen der Schiilerinnen und
Schiiler der Berufsbildenden Schu-
len beginnen. Vorhandenes Wissen,
Daten und Fakten werden in einen
konkreten Problemzusammenhang
gestellt. Der eigene Erfahrungskon-
text wird zum Lerngegenstand. Wis-
sen kann bedeutungsgerecht bewer-
tet werden, wichtige Informationen
werden von nicht wichtigen unter-
schieden. Es wird verglichen, bewer-
tet, verkniipft und verhandelt.

Die Lehrenden sollten Ihren Bei-
trag dazu leisten, dass junge Men-
schen sich in der Gesellschaft orien-
tieren kénnen. Ein wiinschenswerter
Effekt fiir die Unternehmen entsteht
gerade hier: Wer sein eigenes Leben
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verantwortungsvoll fiihren kann, der
kann auch im betrieblichen Zusam-
menhang Verantwortung tiberneh-
men. Es geht hier somit nicht nur
um finanzielle Kompetenz; im Zen-
trum steht die Personlichkeitsbil-
dung, Ich-Stdrke und die soziale
Kompetenz.

Die Einstellung zu Geld und
Konsum

Allen Gedanken zur Ver- und Uber-
schuldung geht die Frage voraus,
welche Einstellung Jugendliche dem
Thema Geld und Konsum mitbrin-
gen. Geprdgt wird das Konsumver-
halten durch einen Konsumdruck
(Lebe jetzt — zahle spéter) und durch
aggressive Aufforderung zum hem-

ubau, Klimaa’nlage.

Foto: Alfred Schifer

tende Dauerschuld. Die Abwaértsspi-
rale ist meist unumkehrbar.

Bei den heutigen Jugendlichen ist
in seltenen Fallen die Anti-Haltung
der spdten 68er-Generation anzu-
treffen, die den Uberdruss am Uber-
fluss benannt und umgesetzt hat.
Konsum ist zu einer gesellschaft-
lichen Leitlinie geworden. Auch wer
sich das neueste Handy aus finan-
ziellen Griinden gar nicht leisten
kann, hat es doch schon morgen.
Die Frage der Finanzierung tritt in
den Hintergrund.

Die modernsten Geridte und die
Segnungen der Markenwelt brin-
gen Anerkennung mit sich und sind
zum Statussymbol avanciert.
Gerade sozial schwache Menschen
wollen sich Anerkennung durch die
jeweils aktuellsten und teuersten
Produkte verschaffen.

Der Kauf der neuesten prestige-
trachtigen Gerate der Unterhal-
tungselektronik gerdt zum Sicher-
heitsritual: »Ich bin Teil der Gesell-
schaft, ich kann mir etwas leisten.
Die Welt ist so in Ordnung fiir mich«.
Ubersehen wird dabei, dass dieser
so verstandene Akt des Teilhabens
zum AusstofB aus genau dieser Ge-
sellschaft fiihren kann. Der Druck
zur Teilhabe an einer solchen Gesell-
schaft ist so hoch, dass die faktische
Unmoglichkeit an der Teilhabe ver-
schwiegen wird. Aus Scham wird
Geldmangel oder gar Verschuldung
im Freundes- und Bekanntenkreis
nicht mitgeteilt. Verschuldung iso-
liert und stofit aus.

Nach Abschluss der Ausbildung
gehen in manchen Berufen derzeit
komplette Priifungsjahrgédnge in die
Arbeitslosigkeit. Die Generation der

verhinderten Einstei-
ger sucht ihre Iden-
titat. Normalbiogra-

mungslosen Kauf (Ich
bin doch nicht bléd! /

fien gibt es nicht mehr

Ich will mehr ... von al-
lem). Der Umgang mit
Geld ist locker, auch
mit Geld, das man
nicht hat.

Haufig wird nicht kri-
tisch reflektiert, wel-
che Konsequenzen ei-
ne Ausgabe oder eine
Ratenzahlung mit sich

bringt. Der leichtfertige

Umgang mit Ratenkau-
fen und Krediten kann
zur Katastrophe fiih-
ren. Schnell wird aus
geringfligigen monat-
lichen Verpflichtungen
eine lebenslang anhal-

DER LEICHTFERTIGE
UMGANG MIT RATEN-
KAUFEN UND KREDITEN
KANN ZUR KATASTROPHE
FUHREN.
SCHNELL WIRD AUS
GERINGFUGIGEN
MONATLICHEN
VERPFLICHTUNGEN EINE

LEBENSLANG ANHALTENDE

DAUERSCHULD.
Die ABWARTSSPIRALE
IST MEIST
UNUMKEHRBAR.

durchgéngig. Das ein-
zige, das sicher ist, ist
die Unsicherheit. Der
»goldene Boden« des
Handwerks und ande-
rer Berufe ist schwan-
kenden Bohlen auf
unsicherem Geldnde
gewichen. Gute Chan-
cen hat, wer balancie-
ren und von Bohle zu
Bohle springen kann.

Aufgabe des Reli-
gionsunterrichtes ist
die Orientierungsver-
mittlung. Gefragt wird
nach Lehrerinnen und
Lehrern, die Orientie-
rung bieten kdnnen.




Hier besonders im Umgang mit
finanziellen Moglichkeiten. Der
Mensch ist zwar immer Konsument,
er ist aber nicht ausschlielich Kon-
sument. Sandra, Franziska und viele
andere werden am Ende der Ausbil-
dung mit einem Fehlstart in das
eigene Wirtschaftsleben gehen. Da-
bei diirften sie noch mit einem blau-
en Auge davon gekommen sein.

Uber die individuellen Fragen
hinaus in die gesellschaftlichen und
politischen Verhiltnisse hinein fithrt
die Beschéftigung mit dem Gleichnis
von den Arbeitern im Weinberg
(Mt. 20,1-16). Welche Rechte an der
Konsumgesellschaft haben diejeni-
gen, die keinen Anteil an ihr haben?
Die Arbeitslosen, die Hartz-IV-Emp-
fanger und die niedrig Qualifizier-
ten? Der Armuts- und Reichtumsbe-
richt der Bundesregierung tiber die
Lebenslagen in Deutschland ldsst
auch von dieser Seite eine Beschaf-
tigung mit dem Thema als sinnvoll
erscheinen.

Rollenspiel: »Anja und Oliver
ziehen zusammen«

Die Beschaftigung mit Ver- und
Uberschuldung soll bei den Schiile-
rinnen und Schiilern praventiv wir-
ken. Zudem hat das Thema »Ernst-
charakter«. Was bewegt den Men-
schen, der hinter einer Entschei-
dung steht? Das Thema bezieht die

ganze Person mit ein und taucht bio-

graphisch in unterschiedlichen Vari-
anten auf. Nachhaltiges Lernen kann
erwartet werden. Nahe liegend ist
darum eine Lerneinheit in Form ei-
nes Rollenspiels. (M1) Die Vorberei-
tung der Lehrenden schlief3t die
gruppenspezifische Abstimmung
und die Zeitplanung mit ein. Die Ein-
flilhrung muss der Lerngruppe die
biographische Nahe vermitteln. Zu-
kiinftige oder schon eingetreten Le-
benssituationen kdnnen realistisch
nachvollzogen werden. Tatsédchlich
wird das Gespielte teilweise am ei-
genen Leib erfahren.

Das Rollenspiel erfordert von den
Teilnehmenden die Bereitschaft zu
sorgfaltigen und gewissenhaften Re-
cherchen sowie zur selbstandigen
Arbeit im Team. Selbstandiges und
verantwortungsvolles Handeln so-
wie Konfliktfahigkeit werden einge-
ibt. Am Ende haben die Beteiligten
eine komplexe Situation prozess-
artig zumeist mit Erfolg gemeistert
und kénnen die Lernerfahrungen in
andere berufliche und private Felder
ibertragen. Den unterschiedlichen
kulturellen Hintergriinden wird bei
der Erarbeitung erfahrungsgema
Rechnung getragen. Stellenweise

leisten die Arbeitsauftrage ihren
Beitrag zur Akkulturation. Den Leh-
renden kommt die wesentliche Auf-
gabe zu, die Selbstlernkompetenz
der Lernenden zu fordern. Das Plan-
spiel beabsichtigt eine Abkehr von
einer Konsum- und Rezeptionshal-

Die Lerngruppen bearbeiten
zuerst die hier abgebildeten Module
1 und 2. Die Gruppen entscheiden
selbst iiber die Reihenfolge der Be-
arbeitung. Die Module sollen die
Auseinandersetzung mit den folgen-
den Lerninhalten ermdglichen:

Modul 1

Modul 2

Informationsbeschaffung:
Kosten fiir M&bel und sonstige
Einrichtungsgegenstande

Konfliktklarung: Prioritdaten
Konsumwiinsche diskutieren

Notwendigkeit eines Kredites
erortern.
Zinsberechnung

Themenfeld:
Kredite und die Berechnung

Begriffe:
Verschuldung und
{Uberschuldung.

Neu oder gebraucht?

Anbietervergleich

Zu Entscheidungen kommen

Ermittlung des persénlichen
Bedarfs und der personlichen
Anspriiche.

Beschaffung von Info-Material:
Strom, Heizung, Miete, Fahrt-
kosten, Versicherung
Berechungsmethoden (Kredite)
Anbietervergleiche:
Versicherungen, Mobiltelefon

etc.

Einsatz von Arbeitsmitteln:
Zeitung, Internet,

Diskussion personlicher
Interessen

Wertediskussion

Themenfeld: Gehaltsberech-
nung

tung (der Unterrichtsangebote!) hin
zum selbstgesteuerten Lernen. Nach
Moglichkeit vertreten in einer Grup-
pe je zwei bis drei Personen die
Interessen von Anja und gleich viele
Personen die Interessen von Oliver.

Fur die einzelnen Module werden
Arbeitsbldtter oder PC-Dateien vor-
bereitet. Die Kleingruppen sollen
aus ca. vier bis sechs Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern zusammenge-
stellt werden. Sollte eine gleichma-
Rig maskulin-feminine Aufteilung
nicht moglich sein, dann kann an die
Transformationskraft der Teilneh-
menden appelliert werden. Die ver-
wendeten Zahlen (Gehalt, Miete,
Versicherungstarife, Preise etc.)
sollen nach ortsiiblichen Grofien
gestaltet werden. Die Informations-
beschaffung dieser Daten wird als
Teil des Planspiels angesehen. Ein
Info-Pool kann durch die Lehrerin-
nen und Lehrer zur Verfiigung ge-
stellt werden.

Regeln zur Vermeidung von
Uberschuldung, Signale.

Eine andere Unterrichtsidee ist,
dass die Lerngruppe aufgefordert
wird, zehn Regeln zur Vermeidung
von Uberschuldung zu erstellen.
(Ich verdanke dieses Beispiel in M2
Beate Allmenrdder, Schulpfarrerin in
Gief3en.)

Auch kann mit den Schiiler/-innen
das Material M3 »Signale« durchge-
nommen werden, Wie erkenne ich
Hinweise auf kritische Situationen?
Wie weit ist es bei mir schon?
Zusitzliche Ideen und Materialen
stehen in der Internet-Variante die-
ses Artikels zur Verfligung.

- Wichtige Internetadressen:

www.bag-sb.de. Bundesarbeitsgemein-
schaft Schuldnerberatung.
www.bmfsfj.de
Bundesfamilienministerium, »Was
mache ich mit meinen Schulden?«

Alfred Schdfer ist Schulpfarrer an der
BBS 1in Mainz
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Anja und Oliver ziehen zusammen

Anja und Oliver kennen sich schon fast ein Jahr.

Nachdem Anja ihre Priifung zur Orthopddiemechanikerin bestanden hat und Oliver direkt nach der Abschluss-
priifung eine solide Anstellung als Mitarbeiter in der Personalabteilung seines friilheren Ausbildungsbetriebes
erhalten hat, steht der gemeinsamen Zukunft nichts mehr im Wege.

Eine Halfte der Gruppe vertritt Anjas Interessen, die andere Hélfte die Interessen von Oliver.

1, Einrichtung der Wohnung

Anja und Oliver suchen sich eine
3-ZKB-Wohnung in X-Stadt.

Oliver verdient netto € 900,
Anja bringt € 1.000 mit nach Hause.

Von Anjas GroBmutter erhalten die beiden
€ 2.500 zur Anschaffung der wichtigsten Dinge.

Denn die gemietete Wohnung ist leer. Das einzige
Zimmer das eingerichtet ist, ist das Bad. Na ja, Anja hat
ein prima Fernsehgerat, Oliver eine gute Stereoanlage.
Das ist ja ganz nett, aber es fehlt einiges zur Grund-
ausstattung der Wohnung.

I Gegenstand

2. Was das Leben so kostet ...

Was brauchen Anja und Oliver jeden Monat?
Und nicht vergessen: Urlaub soll auch mal sein!

Achtung: Manche Kosten (Strom, Versicherung etc.)
sind nicht monatlich fallig. Hier die anteiligen monat-
lichen Kosten ermitteln.

Sofern in Teil 1 ein Kredit zur Finanzierung aufgenom-
men wird, muss die Kreditrate bei der Aufstellung der
laufenden Kosten beriicksichtigt werden.

| Monatliche Kosten

|
|
|
|
|
|
|
|

, - _

B je—  p— — p— pu— p— f—

Gesamt

Gesamt

L MATERIALBLATT ——
PZ

-~ SCHONBERGER HEFTE 1| 06




!

Zehn Regeln zur Vermeidung von Uberschuldung

1. Vorsicht mit Handies!

2. Ein Auto kostet viel mehr als das Benzin! — die laufenden Kosten
eines Autos vor der Anschaffung sorgfaltig kalkulieren!

3. Bei Problemen so schnell wie moglich zur Schuldnerberatung!

4. Geld gut einteilen!
Haushaltsplan erstellen und Haushaltsbuch fithren!

5. Vorsicht mit Geldkarten! - Ubersicht tiber das Konto behalten!

6. Keine Ratenkdufe!
Rechnungen, Mahnungen und Vertrdge nicht wegwerfen!

8. Unvorhergesehene Ausgaben einplanen!
9. Keine unnétigen Versicherungen!

10. Immer erst (Geld fiir eine Anschaffung) sparen — und dann kaufen!!!

Signale auf dem Weg in die Ver- und Uberschuldung

e Mahnungen treffen ein.
= Noch mehr Mahnungen folgen. Du hast keine Lust mehr, die Briefe zu 6ffnen.
e Nach Zahlung des monatlichen Gehaltes bzw. Lohnes ist das Konto nur kurze Zeit im »Plus«-Bereich.

e Riicklastschriften fallen an. Die Bank rechnet Gebiihren fiir nicht ausgefiihrte Uberweisungen.
Der Zahlungsempfanger macht das gleiche.

e  Wegen nicht ausgefiihrter Zahlungen kommt es zu Kiindigungen (z. B. des Handy-Vertrages).

e Bestellungen im Versandhandel wegen »momentaner« Zahlungsschwéche.

® Dudenkst immer noch: »Es wird schon wieder werden«.

¢ Ungeplante Zahlungen (Reparaturen fiir Schuhe, Auto, Waschmaschine) kannst du nicht zahlen.
o Geliehenes Geld kannst du nicht zuriickzahlen.

® Die Firmen, die Geld von dir erhalten wollen, ibergeben ihre Angelegenheiten an «Inkasso-Institute«.
Du erhéltst Post dieser Hauser und machst Erfahrungen mit einer véllig neuen Art der wundersamen Schul-
denvermehrung. Die Briefe klingen nicht freundlich.

* Nach den Mahnungen folgen Mahnbescheide, Vollstreckungsbescheide. Mehr und mehr erhaltst du Briefe
von Gerichten, Rechtsanwalten und Inkasso-Instituten.

e Die Bank teilt dir mit, dass du dein Konto nur noch im Guthabenbereich fiihren kannst. Wie sollst du nur den
»Dispo«-Kredit zurlickzahlen?

e Auftelefonische Anfragen einiger Inkasso-Institute — mit entsprechendem Druck — gehst du Ratenverpflich-
tungen ein, die du sowieso nicht zahlen kannst. Die Bedingungen der Ratenvertrige sind dir nicht bekannt,
Oft werden nur die Kosten der Inkasso-Institute bezahlt. Die friihere Forderung bleibt nicht nur gleich, sie
wird sogar héher.

e Du hast den Uberblick tiber deine Verbindlichkeiten verloren. Briefe 6ffnest du nicht mehr.
Es bilden sich Stapel.

e Nachts kannst du nicht mehr richtig schlafen. Am Arbeitsplatz bist du unkonzentriert. Mit der Familie und mjt
Freunden gibt es mehr und mehr Arger.
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