Kurs 13.2: Als Christ leben

von Harmjan Dam und Siegfried Brill

Verbindliche Unterrichtsinhalte / Aufgaben

Christsein und Kirche im Wandel
der Zeiten

j?:fChrists‘ein und Spiritualitét

Christsein und Engagement

Mit dem Kurs 13.2 wird der Unter-
richt in der Oberstufe abgeschlos-
sen. Erist nicht ein Sammelsurium
von Themen, die {brig geblieben
sind, sondern der Versuch, Faden
aus der Oberstufe zusammenzufiih-
ren —sowohl im Blick auf die persén-
liche Relevanz (Woraus lebe ich, wo
ibernehme ich Verantwortung?), als
auch auf die 6ffentliche Wirkung der
christlichen Religion (Wie gestaltet
Kirche unsere Gesellschaft?)

In der Entwicklung des Lehrplans
ist dieser Kurs am meisten diskutiert
worden. Im Editorial schrieben wir
schon, wie dieses Thema zunédchst
als ,,Kirche“ — parallel mit dem
katholischen Lehrplan — den Kurs
12.2 bilden sollte. Nun befindet es
sich in 13.2, was bedeutet, dass nur
etwa 20 Unterrichtsstunden zur Ver-
fligung stehen und es liberdies fir
das vierte (miindliche) wie fur das
flinfte Priifungsfach (Prdsentation)
geeignet sein muss. Die Auflistung
der drei verbindlichen Unterrichtsin-
halte (Kirchengeschichte, Spirituali-
tdt, Engagement) und die Uippigen
unstrukturierten Erlduterungen in
den Stichworten verhindern ein line-
ares Vorgehen und zwingen zur
ndheren Strukturierung.

Wie Kirche wird

s [Kirchliche Entwicklung im16./17. Jahrhundert (Reformation und

Gegenreformation)

e Kirche und Staat (Nationalismus, Nationalsozialismus, Kommunis-
__mus, Demokratie, Fundamentalismus)
s Die okumenische Bewegung, Friedensbewegung
e [Kirchen auBerhalb Europas (Kolonialismus, Mission, neue christliche

Bewegungen)

Bibel,kGebet, Meditation
Mu‘sik; Bilder (z.B. lkonen)
Kirchenjahr, Sonntag

_Fasten, Pilgerwege
Mystik

Wirkungen des heiligen Geistes, Pfingsten, charismatische Bewegung;

Liturgie, Ritual, Sakramente (Taufe; Abendmahl)

Klosterliches Leben, Kommunitdten (Taizé)

e Beispiele aus der Geschichte der Kirche
e Chancen ehrenamtlichen Engagements
e Arbeit fiir Frieden, Gerechtigkeit und Bewahrung der Schopfung
. (z.B. Aktion Stihnezeichen - Friedensdienste, Weltgebetstag,

Partnerschaften, Kirchenasyl, Weltladen, 6kologische Initiativen,

. Entschuldung, attac)

Wir sehen hier zunéchst drei
Maoglichkeiten:

Thematische Konzentration

zum Beispiel auf ,,Macht und
Ohnmacht der Kirche im Laufe der
Jahrhunderte®, ,Das Verhaltnis von
Kirche und Staat® (in der Kirchenge-
schichte, Deutschland im Vergleich
zU Frankreich, England und USA),
»Brauche ich die Kirche?*, ,Hat die
Kirche Zukunft?“, ,,Gehorsam ist des
Christen Schmuck?“. Im Folgenden
haben wir dieses letzte, etwas un-
geldufige Thema ausgearbeitet.
Fiir eine Prisentation kénnten die
Schiiler/-innen selbst in der Ge-
schichte recherchieren (Archive} und
Uiber Interviews mit Pfarrer/-innen,
Gemeindemitgliedern zu einem be-
griindeten Urteil kommen,

Biographische Konzentration

Gerade an Personen kommen die
drei verbindlichen Unterrichtsin-
halte exemplarisch zusammen.

In ,,Schénberger Impulse. Praxis-
ideen Religion* ,,Kirchengeschichte
lebendig® (Diesterweg 2002, S. 110
—111) haben wir ausfithrlich darge-
legt, wie Schiiler/-innen in einen
Prasentationsauftrag eingebunden

werden kénnen und welche Perso-
nen aus der Kirchengeschichte be-
sonders fiir diese Fragestellungen
geeignet sind.

Was hier unter Spiritualitét und
Engagement zu verstehen ist und
wie man diese verbindet, ist auf der
begrifflichen Ebene in M2 dargelegt.
Die Schiiler/-innen kdnnen die von
ihnen erforschten Personen in den
theoretischen Rahmen einordnen.

Ekklesiologische Konzentration

Hier kénnten verschiedene
Beispiele unterschiedlicher Auffas-
sungen von Kirche dargelegt wer-
den: Volkskirche, Staatskirche, Frei-
kirche, verfolgte Kirche, Fundamen-
talisten, klosterliches Leben usw.
Ekklesiologischen Positionen k&n-
nen durch konkrete Beispiele aus
Geschichte und Gegenwart verdeut-
licht werden: Quédker, Waldenser,
Katharer, Mennoniten, Orthodoxe
Kirche, Bekennende Kirche, City-
Kirche usw. Die Schiiler/-innen
kénnen durch partizipierende Wahr-
nehmung und Interviews die hier
hervortretende spezifische Verbin-
dung von Spiritualitdt und Engage-
ment (siehe M2) auf die Spur kom-
men und deren Bedeutung erfassen,
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Gehorsam ist des Christen
Schmuck?

Christsein im Umgang mit einer
schwierigen Tradition

“Mut zeiget auch der Mameluck,
Gehorsam ist des Christen Schmuck”
- 50 heifdt es bei Schiller, Zwei Verse
aus einer Ballade (“Der Kampf mit
dem Drachen”), ein geflligeltes
Wort: Gehorsam ist die zentrale Tu-
gend eines Christenmenschen. Das
ist eine Auffassung, die von vielen
geteilt wurde und wird, von Christen
auf der einen Seite, aber auch von
Kritikern, die dem Christentum diese
Tugend zum Vorwurf machen. Ob
sich wirklich ,,der Gehorsam als Mit-
telpunkts- und Schliisselgedanke
der ganzen christlichen Botschaft
[erweist]“, wie F, K. Schumann be-
hauptet (RGG, 3. Auflage 1958, Bd.
2, Spalte 1265), ist die Frage. Er-
fahrungen mit dem Gehorsam, wie
sie z. B. in der Geschichte des 20.
Jahrhunderts gesammelt werden
mussten, begriinden hier Zweifel
und Widerspruch. Auf jeden Fall
haben wir es mit einer méchtigen
Tradition zu tun, mit der man sich im
Religionsunterricht auseinander set-
zen miisste.

Friedrich Karl Schumann (1958):

»Auch der Weg des Heils ist von Anfang bis zum
Ende auf Gehorsam gegriindet. Gott gibt das Gesetz
auf Gehorsam hin. Der Weg Christi als des Erlosers
ist der Weg des Gehorsams [...] So erweist sich der
Gehorsam als Mittelpunkts- und Schliisselgedanke
der ganzen christlichen Botschaft. Zugleich ist in ihr
der Gehorsamsgedanke zu seinem héchsten Sinn
verklart,”

Der im Folgenden skizzierte Vor-
schlag versucht die Frage nach dem
Christ-Sein im Rahmen der vorge-
gebenen Unterrichtsinhalte des
Kurses 13.2 unter dem Aspekt des
Gehorsams traditionskritisch zu re-
flektieren. Es geht also um die Aus-
einandersetzung mit einem Glau-
bens- und Lebensverstdndnis, das
die Christentumsgeschichte geprégt
hat und sie aus unserer heutigen
Sicht — man denke an die ange-
sprochenen historischen Erfahrun-
gen - auch belastet. Und natiirlich
sollen auch andere, weniger beach-
tete oder in den Hintergrund ge-
drangte Traditionen, die das Christ-
Sein anders interpretieren, sichtbar
gemacht werden. Die situative, his-
torische Bedingtheit solcher Glau-
bens- und Lebensverstdndnisse soll
analysiert und durchdacht werden.
Es geht somit auch um ihre Uberset-

zung in einen fiir uns heute zu-
ganglichen Verstehenshorizont; um
Perspektiven fiir ein Christsein
heute, das Schiilerinnen und Schii-
ler zumindest als Moglichkeit fur
sich selbst begreifen kénnen.

Junge Menschen haben zur Frage
des Gehorsams personliche und
auch (u. a. im Unterricht vermittelte)
historische Erfahrungen. Diese mé-
gen im Blick auf die konkrete Aus-
einandersetzung zwar diffus oder
heterogen sein, mlssen aber fiir
die Arbeit im Unterricht fruchtbar
gemacht werden, Die Aufnahme
solcher Vorversténdnisse soll in ein-
er Einstiegs- und Kldrungsphase
stattfinden, fiir die etwa 2 bis 3
Unterrichtsstunden angesetzt wer-
den. Die Entfaltung der Inhalte und
Problemstellungen erfolgt dann in
drei Schritten, fir die jeweils 5 bis 7
Unterrichtsstunden vorgesehen
sind. Zusammen mit der Zeit, die fuir
eine zweistlindige Klausur benotigt
wird, ist damit der realistische Zeit-
rahmen bis zum Abitur ausge-
schopft.

Umstrittener Gehorsam —
Einstieg in die Problematik

Der Kurs beginnt sinnvollerweise
mit einer Einstiegsphase, die
Kldrungen bringen und die Probleme
bewusst machen soll. Zuerst fragen
wir: Wo spielt das Problem des
Gehorsams in der Bibel und in der
Geschichte des Christentums eine
Rolle? Erfahrungen mit Oberstufen
zeigen dabei folgende inhaltliche
Tendenzen bei der Nennung von Bei-
spielen: Gebote als Befehle, die zu
befolgen sind, inshesondere das 4.
Gebot; einzelne einschlédgige Aus-
sagen aus dem NT (,,Gebt dem
Kaiser, was des Kaisers ist...“ oder
auch ,Seid untertan der Obrigkeit®),
gelegentlich Abrahams Opfer, hdufig
das Gehorsamsgeliibde der Mon-
che. Mit der anschlieRenden Gegen-
Uberstellung zweier Texte: ,,Gehor-
sam — des Christen Schmuck?“ von
Dorothee Sélle (Phantasie und Ge-
horsam, Stuttgart 1978, S. 13) und

Dorothee Solle:(1978):

ein Lexikonartikel tiber den Gehor-
sam von F. K. Schumann (s. 0.) —
wird die zentrale Problemstellung
erarbeitet. Wir zitieren zum besse-
ren Verstandnis zwei Kernstellen.
Fiir den Unterricht sind aber zumind-
est ldngere Textausziige, die die Ar-
gumentation verstandlich machen,
erforderlich.

Es ist moglicherweise schon in
der Einstiegsphase sinnvoll, den Un-
terschied zwischen einem person-
alen und einem funktionalen Gehor-
sam zu erdrtern und zu kléren. Es ist
aber ebenso maglich, diese Kldrung
in spdtere Schritte zu integrieren.
Wir verstehen hier unter dem per-
sonalen Gehorsam einen Gehorsam,
der sich allein aus der Autoritédt oder
Macht des Befehlenden begriindet;
ein solcher Gehorsam ist im religi-
osen Bereich, aber auch in mensch-
lichen Verhéltnissen mit starkem
Machtgefille, bis hin zum Eltern-
Kind-Verhéltnis, von Bedeutung.
Davon zu unterscheiden ist der
funktionale Gehorsam, bei dem Be-
fehlender und Gehorchender ein
gemeinsam akzeptiertes, auBerhalb
ihrer selbst liegendes Ziel haben,
das durch den Gehorsam erreicht
wird. Diese Unterscheidung spielt
auch bei Solle, mit etwas anderer
Begrifflichkeit, eine Rolle.

Gehorsam in der christlichen
Tradition; Entfaltung der Inhalte
und Problemstellungen in drei
Unterrichtsschritten

Erster Schritt: “Seid untertan der
Obrigkeit”?

Das Christentum entwickelt sich
zu einer eigenen institutionellen
Grofie, bildet hierarchische Struk-
turen aus, in denen auch Gehor-
samsforderungen eine Rolle spielen.
Dies verstarkt sich noch, als nach
der konstantinischen Wende Ver-
flechtungen mit der weltlichen
Macht entstehen, Nun verstérkt sich
auch die Tendenz, aus neutesta-
mentlichen Aussagen, losgeltst von
ihrem situativen Sinn, eine Lehre zu

»Fiir den Theologen genligt schon der wiederholte Hinweis auf den
Gehorsam im Munde Eichmanns, HoB und Tausender anderer, um das
Wort in der Kehle stecken zu lassen. Es ist nicht moglich, nach diesem
Sprachgebrauch weiterhin von Gehorsam in der theologischen Unschuld
des Begriffes zu reden. Diese Unschuld ist nicht durch Beteuerungen -
dass alles ja ganz anders gemeint sei — oder durch Riickgriffe auf den
.,echten’, den ,eigentlichen’ Gehorsam oder andere Deutungskiinste

wiederherzustellen.”
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entwickeln, die den Gehorsam
gegen die Obrigkeit zu einem Gebot
des christlichen Glaubens erhebt
oder gar den Gehorsam gegen die
Obrigkeit als Gehorsam gegen Gott
interpretiert.

Die Institutionalisierung der
Kirche, die Verflechtung mit dem
Staat und die Gehorsamsforderung
gegen die Obrigkeit hdngen zusam-
men. Im Sinne einer didaktischen
Reduktion wird der Schwerpunkt auf
den dritten Aspekt gelegt:

Zu erdrtern sind die neutesta-
mentlichen Aussagen im histori-
schen Kontext und die unterschied-
lichen Sichtweisen im NT: Rémer 13
versus Apokalypse 13; Apostelge-
schichte 5,29. Versteht man die Aus-
sagen als Antworten auf konkrete
Herausforderungen der frithen
christlichen Gemeinden, fordert dies
ein differenziertes Verstandnis. Die
Problematik spitzt sich zu, wenn
man nach einem Widerstandsrecht
der Christen gegen eine ungerechte
Obrigkeit fragt. Historisch bedeut-
same theologische Positionen
(Luthet, Bonhoeffer M1) und mar-
kante Konfliktsituationen sind hier
zu diskutieren. Die Haltung von
Christen gegeniiber totalitdren Sys-
temen im zo. Jahrhundert soll dabei
im Mittelpunkt stehen. Zu thema-
tisieren sind auch die Grenzen des
Gehorsams in der Demokratie
(Kriegsdienstverweigerung, Kirchen-
asyl u. 4.). Hier soll erdrtert werden,
inwieweit in einem demokratischen
Staat die alten Begriffe von Gehor-
sam und Ungehorsam tiberhaupt
noch angemessen sind, um die Hal-
tung von Christen zu beschreiben.

Zweiter Schritt: Gehorsam — der
Weg zur Vollkommenheit des
Glaubens?

In der christlichen Askese, wie sie
im Abendland durch Benedikt von
Nursia ihre wirkungsméchtige Ge-
stalt erhilt, gewinnt der Gehorsam
zentrale Bedeutung. Armut, Keusch-
heit und Gehorsam missen Ordens-
leute geloben, Es geht bei diesem
Gehorsam zunichst um das Verhal-
ten gegeniiber dem Abt. Die Ordens-
regeln Benedikts (“Benediktiner-
regel”) sehen im Gehorsam jedoch
weit mehr als eine Vorkehrung zum
Funktionieren des Klosterlebens
und der Organisation des Ordens:
“An dich richtet sich also jetzt mein
Wort, der du dem Eigenwillen ent-
sagst und die herrlichen Heldenwaf-
fen des Gehorsams ergreifst, um fiir
Christus, den Herrn, den wahren

Konig zu streiten” (die “Benediktin-
erregel” wird hier und im Folgenden
zitiert nach Rang, M.: Der Christus-
glaube, Gottingen 1955). Der Gehor-
sam ist die Voraussetzung, um die
Stufen der Demut zu ersteigen: ,,Die
dritte Stufe der Demut ist, aus Liebe
zu Gott in vollkommenem Gehorsam
sich dem Obern unterwerfen und so
den Herrn nachahmen, von dem der
Apostel sagt: Er ward gehorsam bis
in den Tod.“ (Phil. 2,8) ,,Und hat also
der Monch alle diese Stufen der De-
mut erstiegen, dann wird er bald zu
jener Gottesliebe gelangen, die in
ihrer Vollkommenheit die Furcht ver-
treibt.“ Gehorsam ist die notwendi-
ge Voraussetzung, um die Gottes-
liebe in ihrer Vollkommenheit zu er-
reichen, Die Hochschatzung des
Gehorsams wird von der biblischen
Tradition her durch die Rezeption
von Genesis 22 gestiitzt, der Ge-
schichte von Abrahams Bereitschaft,
seinen Sohn Isaak Gott auf dem Al-
tar als Brandopfer darzubringen.
Dass Abraham durch diesen Gehor-
sam zum Vater des Glaubens wird,
dass letztlich der Glaube als Gehor-
sam interpretiert wird, geh&rt zur
christlichen Deutung dieser Tradi-
tion. Ist Gottesliebe das Ergebnis
einer Unterwer-
fung, in der man
dem Eigenwillen
entsagt?

im Unterricht
kann zunéchst die
Geschichte von
Abrahams Opfer
behandelt werden
(Gen. 22). Bei die-
sem Text ist die Re- FAX
zeptionsgeschichte ""-\3 7
-inwenigen mar- |
kanten Beispielen — HNSSYEHETS
auch fiir den Unter- &3
richt von grofRer
Bedeutung, weil
die Schiilerinnen
und Schiiler ihren
eigenen Wider-
stand gegenliber
dem Gottesbild
und der Haltung
Abrahams, die hier
vermittelt werden,
wiederfinden und
reflektieren kén-
nen. Hier bietet ein
Text von Baudler
(Baudler, G.: Toten
oder Lieben, Miin-
chen 1994, S. 214)

Die Interpretation des Glaubens
als Gehorsam und die damit korre-
spondierende Realitdt, die Uberset-
zung dieser Theologie in die Lebens-
praxis einzelner Christen sowie
Gemeinschaften, stehen im Mittel-
punkt des weiteren Unterrichts.
Auch wenn die asketische Tradition
im evangelischen Religionsunter-
richt der Oberstufe meist wenig be-
handelt worden ist, zeigt sich doch
h&ufig bei Schiilerinnen und Schi-
lern ein lebhaftes Interesse am
Klosterleben, sodass sich hier die
Mdglichkeit bietet, das Interesse an
der fremden Welt des Klosters, in
dem so ganz anders gelebt wird als
in der Gesellschaft tblich, als Lern-
chance zu begreifen, um die Frage
der Spiritualitdt zu thematisieren.
Der Text der Benediktinerregel
provoziert die Auseinandersetzung
dariiber, ob dieser Weg denn zur
Vollkommenheit der Gottesliebe
fithren kann. Wichtig ist es hier,
auch mit heutigen Ordensleuten ins
Gesprdch zu kommen - am besten
bei dem Besuch eines Klosters -, um
deren heutiges Verstédndnis ihrer
eigenen Tradition kennen zu lernen.
Theologisch und existenziell be-
deutsame Fragen stellen sich hier:

eine alternative In-
terpretation.

Isaaks Opfer Hans Holbein d.)., 1524
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MATERIALBLATT

Kann Christ-Sein oder das Streben
nach der Vollkommenheit des
Glaubens als ein Aufgeben des eige-
nen Willens gesehen werden? Oder
ist wahrhaft christlicher Glaube als
Unbedingtheit der liehenden Hin-
gabe zu verstehen, die gerade auch
den starken und selbsthewussten
Willen des Menschen henttigt?

Dritter Schritt:
Christsein und Engagement - die
praxis pietatis zwischen Gehorsam
und Kreativitdt

Den Willen Gottes tun — das gilt
als Inbegriff christlichen Handelns;
das ist die Frucht des Glaubens, wie
es die Reformation nachdriicklich
formuliert hat. Bedeutet dies den
einfachen Gehorsam gegen Normen
und Ordnungen, gegen Gesetze und
Traditionen, die mit dem Willen Got-
tes identifiziert werden — letztlich
die Anpassung an eine Schopfung,
die fertig ist? Oder bedeutet es die
kreative Teilhabe und Teilnahme an
dem unabgeschlossenen, weiter
gehenden Prozess der Schépfung,

weil die Weit eben nicht etwas Fer-
tiges ist, sondern offen fiir Neues?
Das Engagement fiir Frieden,
Gerechtigkeit und Bewahrung der
Schopfung, das zur einpragsamen
Formulierung fiir christliches Han-
deln heute geworden ist, fordert ein
Verstdndnis im letzteren Sinne. In
diesem dritten Schritt geht es stér-
ker um eine positive und zukunfts-
orientierte Perspektive, die den
Glauben als Freiheit versteht und
Alternativen zu anderen Positionen
entwirft. In der kleinen Schrift
,Phantasie und Gehorsam“ hat
Dorothee Sélle ein eindringliches
Pladoyer fiir ein solches Versténdnis
von Christsein vorgetragen, das
auch heute noch aktuell ist. Weil es
gut verstdndlich formuliert ist, kann
es auch im Unterricht problemlos
eingesetzt werden. Christlicher
Glaube ist Freiheit — das hat auch
der amerikanische Theologe Harvey

Cox sehr pointiert vorgetragen (M2).

Nun gibt es verschiedene
Moglichkeiten fiir eine konkrete
Problementfaltung, zum Beispiel:

Eine provozierende Gegenposi-
tion zu jedem Verstdandnis des Glau-
bens als Freiheit vertritt der Grof3in-
quisitor in der gleichnamigen Erzah-
lung aus Dostojewskis “Briider
Karamasow” (die Erzahlung von F.
M. Dostojewski ist als eigenstandige
Veroffentlichung unter dem Titel
»Der GroRinquisitor. Eine Phantasie
als Reclam-Ausgabe erschienen).
Dieser Text kann als Ganzschrift
oder in Ausziigen (mit Referat) im
Unterricht behandelt werden. Er gibt
Impulse filr eine Auseinanderset-
zung,

“

Eine andere Méglichkeit besteht
darin, den religios motivierten Fun-
damentalismus im Christentum oder
auch im Islam oder im Judentum zu
thematisieren.

Dr. Harmjan Dam ist Dozent im
RPZ-Schonberg.

Dr. Siegfried Brill ist Ausbilder und
Studienrat i.R. fiir Deutsch und Ev.
Religion, Er arbeitete an der Carl-
von-Ossietzky-Schule in Wies-
baden.

Zum Recht auf Widerstand gegen die Obrigkeit

Dazu Zitate von Luther und Bonhoeffer:

Wenn nun dein Furst oder
weltlicher Herr dir gebietet, mit dem
Papst zu halten, so oder so zu glau-
ben, oder gebietet dir, Biicher von
dir zu tun, sollst du also sagen: »Es
gebiihrt Lucifer nicht neben Gott zu
sitzen. Lieber Herr, ich bin Euch
schuldig zu gehorchen mit Leib und
Gut, gebietet mir nach Eurer Gewalt
Ma#B auf Erden, so will ich folgen.
Heifst Ihr aber mich glauben und
Blicher von mir tun, so will ich nicht
gehorchen. Denn da seid lhr ein
Tyrann und greift zu hoch, gebietet,
da lhr weder Recht noch Macht
habt, usw.« Nimmt er dir dariiber
dein Gut und straft solchen Unge-
horsam: selig bist du und danke
Gott, dass du wiirdig bist, um gott-
lichen Worts willen zu leiden, lass
ihn nur toben, den Narren, er wird
seinen Richter wohl finden, Denn ich
sage dir, wo du ihm nicht wider-
sprichst und gibst ihm Raum, dass
er dir den Glauben oder die Biicher
nimmt, so hast du wahrlich Gott ver-
leugnet,

Martin Luther, Von weltlicher Obrigkeit,
1523

Ein anderer fragt: Wie wenn mein
Herr Unrecht hatte zu kriegen?
Antwort: Wenn du weifit gewiss,
dass er Unrecht hat, so sollst du
Gott mehr fiirchten und gehorchen
den Menschen (Apostelgesch. 4)
und solist nicht kriegen noch die-
nen, denn du kannst da kein gutes
Gewissen vor Gott haben. Ja,
sprichst du, mein Herr peinigt mich,
nimmt mir mein Leben, gibt mir
mein Geld, Lohn und Sold nicht;
dazu wurde ich geachtet und ge-
schandet als ein Verzagter, ja als ein
Treuloser vor der Welt, der seinen
Herrn in Noten verldsst. Antwort:
Das musst du wagen und um Gottes
willen lassen fahren, was da fahrt...
Weil Gott auch Vater und Mutter will
verlassen haben um seinetwillen
(Mt. 19,29), so muss man freilich
auch Herren verlassen um seinet-
willen,

Martin Luther, Ob Kriegsleute auch in
seligem Stande sein k6nnen, 1526

Der evangelische Pfarrer und Theologe
Dietrich Bonhoeffer (1906 - 1945) war
Initiator und Mitglied der Bekennenden
Kirche. Im Friihjahr 1933 hdlt er vor Pfarrern
in Berlin einen Vortrag. Hierbei betont er,
dass die Kirche kein Recht habe, sich
Macht iiber den Staat anzueignen. Sie
diirfe sich aber auch nicht aus der Politik
heraushalten, wenn der Staat grundlegen-
de Menschenrechte aufSer Kraft setze. In
dem Text nennt er drei Mbglichkeiten kirch-
lichen Handelns gegeniiber dem Staat:

»Erstens die an den Staat
gerichtete Frage nach dem legitim
staatlichen Charakter seines Han-
delns, d.h. die Verantwortlich-
machung des Staates. (...)

Zweitens der Dienst an den
Opfern des Staatshandelns. Die
Kirche ist den Opfern jeder Gesell-
schaftsordnung in unbedingter
Weise verpflichtet, auch wenn sie
nicht der christlichen Gemeinde
zugehoren. (...)

Die dritte M&glichkeit besteht
darin, nicht nur die Opfer unter dem
Rad zu verbinden, sondern dem Rad
selbst in die Speichen zu fallen.”
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Spiritualitdat und Engagement
Was ist das? Wie kann man das verbinden?

Das Leben eines Christen / einer
Christin bewegt sich zwischen zwei
Polen:

Spiritualitdt und Engagement.
Was ist mit diesen Begriffen
gemeint?

SPIRITUALITAT méchte ich um-
schreiben mit den Worten des eng-
lischen Theologen John Vincent, der
in den Slums von Sheffield arbeite-
te. Er sagt:

»Spirituality is what holds me
together - what keeps me going on
as disciple“. Spiritualitdt ist das,
was mich im Innersten zusammen-
hilt, was mir die Kraft gibt in der
Nachfolge von Jesus Christus zu
leben.

Es ist das, was dafiir sorgt, dass
alles, was ich tue, nicht mit zentrifu-
galer Kraft in alle Rich-
tungen wegfliegt, son-
dern dass ich im Inneren
zusammenbleibe, damit
ich auf dem Weg Gottes
laufen kann, damit ich
nachfolgen kann. Spiri-
tualitdt ist in erster Linie
auf unsere Innenseite
gerichtet, auf die Kraft,
die uns innerlich ordnet
und sammelt. Spiritual-
itat kommt von ,,spiri-
tus®, Geist.

Spiritus Sanctus (lat.)
ist Gottes Heiliger Geist.
Spiritualitat ist kein
Sitzen-und-Warten,
sondern eine Aktivitat,
wenn Menschen sich
bewusst, mit einer be-
stimmten Methode auf
Gott oder auf eine trans-
zendente Sinngebung
ausrichten, Zum Bei-
spiel durch Bibellesen,
Gebet, Meditation (Zen,
Yoga), durch bestimmte
Musik oder Bilder (Iko-
nen). Der Gottesdienst
mit seiner Liturgie und
seinem Ritual, die Sakramente, die
regelmaBigen Feste im Kirchenjahr
(Ostern, Pfingsten, Weihnachten),
der Wochenrhythmus (Sonntage!)
sind spirituelle Elemente im Leben
eines Christen. Aber auch Fasten,

Pilgern, Klosteraufenthalt gehdren
dazu.

ENGAGEMENT ist unsere
Verbindung nach aufSen, ist das
Nach-auBen-Treten, das aktive Ein-
treten fiir unsere Welt, das be-
wusste Wahrnehmen von Verant-
wortung fiir unsere Gesellschaft.

Im Wort Engagement steckt das
franzdsische Wort ,,gage”: Gehalt,
Lohn. Engagement ist das, wofiir es
sich zu leben lohnt. Im Gegensatz
zur Spiritualitét als nach innen
gerichteter Kraft, tritt Engagement
nach auBen, ist zentrifugal, richtet
sich auf die duBere Ordnung. Hier
kénnen wir an die Arbeit fir Frieden,
Gerechtigkeit und Bewahrung der
Schopfung denken. Amnesty inter-
national, Aktion Slthnezeichen,
Friedensdienste, Weltgebetstag,

Kirchenasyl, 6kologische Initiativen,
attac, Mitarbeit im Verein, in der
Kirchengemeinde und so weiter, In
den meisten Fillen handelt es sich
hier um ehrenamtliches Engage-
ment.

EINE PENDELBEWEGUNG

Bei Spiritualitdt und Engagement
handelt es sich um zwei Pole, um
zwei gegenldufige Bewegungen, Wie
kann man das nun zusammenhal-
ten? Wenn wir auf Jesus schauen,
sehen wir eine Art Pendelbewegung
zwischen beiden Polen. Immer wie-
der, so lesen wir in der Bibel, gab es
Momente, da Jesus sich zuriickzog
in die Berge, um da mit seinem Ab-
ba, seinem Vater (,Papa“) zu reden,
um sich zu sammeln und innerlich
zu ordnen. In Einsamkeit, Ruhe und
Gebet empfing er Kraft. Hier konnte
er einatmen, um spater wieder unter
die Menschen zu kommen. Er wuss-
te, dass er seine Kraft nicht aus sich
selbst schopfen konnte, sondern
von Gott empfing. So konnte er sei-
ne heilenden Taten — die Zeichen der
heilen Welt —im Namen
seines Vaters vollbringen, Er
behielt diese Kraft aber nicht
flir sich selbst, sondern setz-
te sie ein fiir andere: Er
machte Lahme gehend, Blin-
de sehend, Taube horend.

Er war aktiv, nach auf3en ge-
richtet, auf Verdnderungen
aus. Das Letzte auch struk-
turell: die Heilung am Sab-
bat, die Tempelreinigung.

Wenn wir als Christin und
Christ in der Nachfolge Jesu
Christi leben, seinem Le-
bensmodell folgen, misste
es eine derartige Pendelbe-
wegung zwischen Spiritual-
itdt und Engagement geben.
Wir missen entdecken, wo
wir uns ,in die Berge zurlick-
ziehen“ kénnen, wo wir ,hei-
lend“ im weitesten Sinne des
Wortes arbeiten konnen. In
dieser Pendelbewegung geht
es um ein Hin und Her zwi-
schen innen und aufien, zwi-
schen Einatmen und Ausat-
men. Der Geist Gottes ist da,
wo Bewegung ist. Er ist im
Ein- und Ausatmen.

Gottes Geist ist keine ,,stehende
Luft®, sondern Atem, Wind (pneu-
ma, gr.). Spiritualitéit und Engage-
ment miissen darum zueinander
geiffnet sein. Was uns zusammen-
hélt und was anders werden soll,
ist beides (!) was uns bewegt.

MATERIALBLATT
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Im Modell konnte das so aussehen:

/

Spiritualitat

zentripetal
nach innen
einatmen
innere Ordnung

(Mt 14, 23, Mk 6, 46, Lk 9, 18)

Was mich zusammenhilt

N

Engagement

zentrifugal

nach auBen
ausatmen
dufere Ordnung

(Lk 6, 46, Mt 7, 21, Mk 6,56)

Was anders werden soll

\ Was uns bewegt (HL. Geist) /

Es wére eine Verklirzung zu
meinen, dass im Leben eines Chris-
ten beide Pole immer gleich
gewichtet sein miissten. Dafiir sind
wir Menschen zu unterschiedlich
und auch die Lebensumstande und
die Herausforderungen sind nicht
immer gleich. Zwei extreme Positio-
nen, die auch nur von einer Minder-
heit der Menschen gelebt werden,
sind die moniale und die politische
Spiritualitat.

MONIALE SPIRITUALITAT ist das
geistliche Leben der Monche und
Nonnen; ,,monos” deutet hier auf
das ,Alleinleben“. Diese Lebens-
form kam in der christlichen Kirche
auf, als sie immer mehr zur Staats-
und Volkskirche wurde und die
AuBerlichkeit anscheinend wichtiger
wurde als die Innerlichkeit. Die er-
sten Ménche suchten nach
verloren gegangener Tiefe.
Auch wenn im Kloster
durch die regelmafigen
Gottesdienste und das
«Stundengebet* die Spiri-
tualitdt mehr im Vorder-
grund steht, ist auch hier
die Pendelbewegung nicht
verloren gegangen. Der
Heilige Benedikt, Griinder
des westlichen Kloster-
lebens, griindet seine
Regel auf ,,ora et labora®,
bete und arbeite. Der Kul-
turbeitrag der Ménche flr
unsere europdische Zivili-
sation durch Schulung,
Wissenschaft, Agrar-
wirtschrift, Urbarmachen
ganzer Landstriche, kann
kaum tberschétzt werden.
Uberdies machte mich die

Bemerkung eines Monches sehr
nachdenklich, als er sagte, dass er
im Gebet immer sehr intensiv mit
der Welt beschéftigt sei. Er fragte
mich: ,,Siehst du denn mehr Erfolg
von all deinem engagierten Han-
deln?“

POLITISCHE SPIRITUALITAT
scheint der Gegensatz zum kldster-
lichen Leben zu sein. Hier dréngt
das Engagement flir eine gerechtere
und friedliche Welt das geistliche
Leben stark in den Hintergrund. Hier
geht es um das Organisieren und
Durchftihren von Widerstand, von
Demonstrationen und Aktionen, um
Presseaktivitat, Drucken von Flug-
bldttern usw. Auch wenn dies an
sich einen ,,Kick” geben kann, fiir
politisch stark engagierte Christen
ersetzt es nie eine Spiritualitat, die

Racemacher

Léwensteiner
Cartoon Service

Ruhe, Kraft und innere Ordnung
bringt. Dorothee Sélle, die kiirzlich
verstorbene, bekannte politische
Theologin, beschreibt in der ,,Hin-
reise“ die geistlichen Quellen fiir
ihre eigene politische Aktivitat.
Schwarze Christen, die in Stidafrika
gegen die Apartheid kdmpften,
verkniipften dies stets mit ihrem
geistlichen Leben. Frank Chikane
schreibt: ,,Unsere Gottesdienste und
Gebetskreise waren eng verbunden
mit den sozialen Problemen unserer
Gesellschaft.“ (Mein Leben gehort
nicht mir. 1990. S. 52).

Dietrich Bonhoeffer, der sich in
den dreifiiger Jahre fiir die Juden in
Deutschland einsetzte und u.a. ein
Attentat auf Hitler mit vorbereitete,
schrieb: ,,Nur wer fir die Juden
schreit, darf gregorianisch singen.” *
Die Christen, die auf politische
Verdnderungen aus waren, sprachen
immer von ,,lutte et contemplation®
(Streit und Kontemplation) oder von
»comfort and challenge® (Trost und
Herausforderung).

SPIRITUALISMUS?

An sich ist es nicht falsch, einen
der beiden Pole mehr zu betonen.
Wer als Christ leben will, sollte aber
eine Pendelbewegung zwischen
Spiritualitdt und Engagement leben.

Wer nur ausatmet (Aktionis-
mus), hat auf Dauer keine Luft
mehr. Wer nur auf seine innere Ord-
nung bedacht ist (Spiritualismus),
hat nicht verstanden, dass Gottes
Geist uns in Bewegung setzt.

Oder wie es im Okumenischen
Rat der Kirchen einmal
ausgedriickt wurde (Eine
Spiritualitat fir unsere
Zeit. 1986. S. 12): ,,Nur
eine Spiritualitdt, die un-
sere Verantwortlichkeit
flr diese Welt und unsere
gegenseitige Abhdngig-
keit voneinander wahr-
nimmt, wird uns inmitten
der Krisen und Verwirrun-
gen unserer Zeit Stand-
festigkeit verleihen.*

Harmjan Dam

Literaturempfehlung:

Anselm Griin, Der Himmel
beginnt in dir. Das Wissen der
Wiistenvéter fir heute. Herder
Verlag, Freiburg i.B. 2002
(7.Druck).
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