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“In einer Burg wohnten zwei Riesen. Einer war nicht gréBer als du. Er war
trotzdem ein Riese, weil es im Land der Riesen nur Riesen gibt.” (5. 3) So
beginnt das Bilderbuch “Das Riesenfest”. Max Bolliger erzahlt die Geschichte
zweier Riesen, die der Einladung zum Riesenfest folgen. Dem groBen Riesen
fallt der weite Weg leicht, doch fir den kleinen Riesen stellen
Bachiiberquerung und Hugelbesteigung richtige Herausforderungen dar.
Wahrend der groBe Riese mit Leichtigkeit die Apfel nur so vom Baum pfliickt,
muss der kleine Riese erst den Baum hochklettern. Doch lasst er sich nicht ent-
mutigen, “auch wenn er zehnmal mehr Schritte machen musste als der groB3e
Riese”. (S. 11). Die Aufgabe des Riesenfestes, wer den gréBten Bissen ver-
schlucken kann, stellt den kleinen Riesen erneut vor die Frage, was er denn als
Kleiner kann. Er besinnt sich auf seinen Apfel, |6st aus dem Kerngehause zwei
Apfelkerne und erntet nur Gelachter, als er verktndet: “ich verschlucke einen
Apfelbaum.” (5. 17) Als im Jahr danach aus dem in die Erde gesteckten
Apfelkern ein kleiner Apfelbaum gewachsen ist, staunen die Riesen und
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machen den kleinen zum Kénig des Riesenfestes.”

Der kleine Riese hat die GroBen verbltfft. Er hat in dem kleinen Kern die Anlagen des groBen Baumes gesehen:
Metapher dafir, was im Kleinen noch geheimnisvoll verborgen ist und irgendwann ans Licht gelangen wird. Die
Geschichte macht anderen Kleinen, den Kindern, den Schulanfangern Mut: Auch im Kleinen steckt ein groBes

Monika Laimgruber hat mit ausdrucksstarken Bildern das Buch illustriert. Sie laden zum Betrachten und Verweilen
ein, viele kleine Details lassen sich erst beim vertiefenden Anschauen entdecken.

Eine Geschichte von Max Bolliger. Mit Bildern von Monika Laimgruber. -

Das Bilderbuch "Das Riesenfest” begleitet die ersten
Unterrichtstage. Es 1asst sich im Religionsunterricht eben-
so verorten wie in den anderen Lernbereichen. Im fol-
genden werden in loser Folge Unterrichtsbausteine vor-
gestellt, die nicht immer eindeutig einem Lernbereich
oder Fach zugeordnet sind. Gestalterisches, Beobach-
tendes, Meditatives, Erzdhlendes und Feiern wechseln
sich ab und ergdnzen sich. Die Unterrichtenden werden
nach ihren Gegebenheiten auswahlen und eigene
Schwerpunkte setzen. Immer geht es um die Verschieden-
farbigkeit der Erfahrung: Ich bin schon groB - Ich bin
noch klein. Dass Kleine etwas konnen, dass sie sich trau-
en, neben den GroBen ihren eigenen Wert wahrzuneh-
men, dazu sollen die Kinder ermutigt werden. Sie sollen
ihre eigenen Kombetenzen entdecken, sie sollen die
Gruppe und Klassengemeinschaft als Bestarkung erfah-
ren, sie sollen sich am gemeinsamen Schaffen und Feiern

freuen.

Die Geschichte

Als Einstieg wird das Lied Bumm bidi bumm vorgeschla-
gen. Mit dem spielerischen Refrain und seinem program-
matischen Zwischentext begleitet es durch die Einheit
und bietet sich als ritualisierendes Element an.

4. Wr kénnen , wenn wir's wagen, den Grofent etwos sogen!

2.0:Wir kdnnen selber gehen
und, diese Welk uer%td\m! A
Text: Sybila Fritsch  Musik: Bernd Sduauds
© b den Autoren
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Die Lehrerin singt jeweils eine Zeile vor, die Kinder singen
nach. Die beiden Viertelpausen werden zum Klatschen
genutzt. Hilfreich sind die Verabredungen: “Ich singe und
ihr hort zu. Dann singt ihr und ich hére zu. — Wir machen
nur eine Sache: Singen oder Klatschen.” Es macht SpafB,
das Klatschen durch Schnipsen oder durch Klopfen mit
Kieselsteinen oder dhnlichem zu ersetzen.

Die Zeichnung des
kieinen Riesen, der
die Arme hoch
streckt, wird als
Impuls prasentiert.
Die Kinder assoziie-
ren ihre eigenen
Erfahrungen dazu:
“Das Kind will
hochgehoben wer-
den, weil es nicht
genug sieht.” -
é» “Als ich noch klei-
ner war, hat mich
3 mein Papa auf die
£ Schultern genom-
men, damit ich im
Zoo die Tiere rich-
tig sehen konnte.”
- "Vielleicht bettelt das Kind, dass seine Mama es mit-
nehmen soll.” — “Das Kind will vielleicht auf eine Mauer
klettern, aber es ist noch zu klein.” usw.

Damit ist gentigend Aufmerksamkeit geschaffen flr das
Vorlesen des Bilderbuchs. Dazu werden die Kinder in den
Sitzkreis gebeten. Hier baut sich durch die N&he und den
Blickkontakt schnell eine Erzéhlgemeinschaft auf. Je
gelaufiger der Lehrerin der Bilderbuchtext ist, um so ruhi-
ger kann sie das Buch mit den Bildern zur Klasse hin hal-
ten, so dass Bild und Text gleichzeitig wirken kénnen.
Beim Vortragen werden die Kinder durch Bewegungen
mit in die Geschichte einbezogen. So ahmen sie mit den
FiBen oder den Handen auf den Oberschenkeln die
Riesenschritte Uber den Bach und den Huge!l und dann
die vielen winzigen Schritte des kleinen Riesen nach.
Auch die unterschiedlichen Spiele des groBen und kleinen
Riesen konnen mit Arm- und Fingerbewegungen nach-
empfunden werden.

Nach dem scheinbaren Ende, als der kleine Riese mit sei-
nem Apfelkern nur Lachen auslést und ein “echter” Riese
zum Festkénig wird, wird eine Zasur eingelegt. Eine
Pause, ein erwartungsvolles Schauen in die Runde 16st bei
den Kindern unterschiedliche Reaktionen aus: Die einen
lachen noch und freuen sich an den Riesen und ihrem
Kénnen, andere bedauern den kleinen Riesen. Fragen,
wie “Wie fuhlt sich jetzt wohl der kleine Riese?” oder
"\Was mochtest du ihm denn jetzt sagen?” lenken den
Blick auf das, was der kleine Riese sich gedacht hat.
Vorerfahrungen der Kinder mit Sden und Beobachten von
Pflanzen im Kindergarten kénnen hier zum Tragen kom-
men und den Blick 6ffnen fir das, was der kleine Riese
gewusst hat: Im Kern ist das Wachstum bereits angelegt,
im Kern ist der Baum verborgen.

(aus DAS RIESENFEST von Max Bolliger, illustriert von Monika Leimgruber,
© 1997 Nord-Std Verlag AG, Gossau Ziirich-/ Schweiz).

Das Bild spricht eine eigene eindrickliche Sprache, die die
Kinder sofort aufnehmen. Danach wird das Ende der Ge-
schichte vorgelesen. Mit dem Lied “Bumm bidi bumm®”
wird die Stunde beschlossen.

Unser Apfelbaum

Jedes Kind bekommt als Malaufgabe: Male mit Wachs-
stiften einen groBen Apfel auf deinen Zeichenblock
(DIN A 4). Unterdessen zeichnet die Lehrerin auf einer
Bahn Packpapier einen noch kahlen Baum mit vielen
Asten. Die fertig gemalten roten, gelben und grinen
Apfel werden sorgféltig ausgeschnitten und an den Baum
geklebt. Kinder, die schnell fertig sind, durfen noch
Blatter malen, ausschneiden und ebenfalls ankleben. So
entsteht in Gemeinschaftsarbeit “unser” Apfelbaum. Der
Apfelbaum schmiickt den Klassensaal und bildet einen
farbenfrohen Blickfang. Jedes Kind ist mit einem Apfel
vertreten. Beim Aufrdumen, in den Pausen oder beim
Aufstellen kurz vor dem Heimgehen bleiben die Kinder
immer wieder davor stehen und zeigen sich “ihren”
Apfel. Damit verknlpft sich unausgesprochen der
Wunsch, innerhalb der Klasse, der neu entstandenen
Gruppe so gleichberechtigt neben anderen vertreten zu
sein.

Klein und grof3

Die Kinder vergleichen sich. Die Lehrerin greift es auf und
stellt zwei unterschiedlich groBe Kinder nebeneinander.
Das groBere darf sich recken und strecken. ,Ich bin schon
groB. Sebastian ist kleiner als ich.” Das kleinere Kind ant-
wortet: ,lch bin (ein bisschen) klein. Mareike ist groBer
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als ich.” Nun wird ein anderes Kind ausgesucht, neben
Sebastian gestellt. Wer ist gréer? Wer kann den begehr-
ten Satz aussprechen? Maoglichst alle Kinder sollen bei
dem Vergleich an die Reihe kommen. Fur das kleinste
Kind in der Klasse héalt die Lehrerin ein Stofftier bereit,
damit auch dieses sagen kann: ,lch bin schon grof},
groBer als das Hindchen.”

Schén ist, wenn die Lehrerin sich ebenfalls zur Disposition
stellt. Wer ist groBer als sie? Die Kinder vermuten: eine
andere Lehrerin, der Vater eines Kindes, der Ehemann
usw. So erfahren die Kinder auf spielerische Weise, dass
jede/r mal groB3 und klein sein kann.

In einer weiteren Runde erinnern sich die Kinder an
Erlebnisse und Erfahrungen aus ihrer Vorschulzeit. Was

konnten sie besonders gut, gerade weil sie noch klein
waren? Den sprachlich nicht so gewandten Kindern mas-
sen auch hier Satzmuster angeboten werden, damit sie
sich einbringen kénnen. Was kénnen sie heute, als groBe
Schulkinder? Und was mochten sie neu lernen? So wie die
Lehrerin die Kinder in ihren Fahigkeiten und
Lernvorhaben wertschatzt und anerkennt, so nehmen es
die anderen Kinder der Kiasse auf.

Gerne spielen die Kinder das Wachsen des Apfelkerns, der
in die Erde gelegt wird, zum grof3en, weit ausladenden
Apfelbaum nach. Eine ruhige Musik unterstitzt die
meditative Stimmung in der Klasse und leitet die
Bewegungsablédufe der Kinder an. Eine Fantasiereise
kann so angeleitet werden:

Vom Apfelkern zum Apfelbaum

Der Apfelkern. Klein, hart, fest.
So liegt er in der Erde.

Im dunklen Erdreich.

Fest umschlossen von Erde.

So liegt der Kern in der Erde,
klein, hart und fest,

Koérper.

Feuchtigkeit dringt durch den Boden.
Es regnet.

Der kleine Kern nimmt die Nasse auf.
Er saugt sich damit voll.

Die Sonne schickt ihre Warme.

Der kleine Kern ftihlt sie schon.

Die Kinder kauern auf dem Boden, halten Arme, Beine und Kopf eng am

Die Kinder 6ffnen ihre enge Haltung ein wenig, werden ,, dick” vom Regen,
geniefBen die Sonne.

Da reckt sich ein kleiner Trieb.
Er wéchst nach oben.
Ganz vorsichtig und langsam.

Nach unten wachsen die Wurzeln.
Sie finden Halt in der Erde.
Sie stiitzen die kleine Pflanze.

Und nun wichst die Pflanze.
Immer groBer und groBer.
Die Sonne scheint.

Regen fallt. Wind kommt.
Mal zerrt er am Stamm,

mal wiegt er die Aste.

Sonne, Wind und Regen,
Tag und Nacht,
Jahr fur Jahr,

Aus dem kleinen Apfelkern

ist ein groBer Apfelbaum gewachsen.

Er steht fest verwurzelt,

Seine Aste zeigen fast in den Himmel.
Im Frahling ist der Baum voller Blten.
Jetzt im Herbst hdngen die Apfel

in den Zweigen.

Da kommt jemand und pfllckt, hier und da,
einen Apfel vom Baum,

(©® Anne KlaaBen)

Die Handfldchen liegen aneinander. Langsam schieben sich die Arme (ber
dem Kopf nach oben. Die Kinder stehen auf.
Sie stellen sich fest auf den Boden, die FiBe ein klein wenig auseinander.

Die Kinder stehen aufgerichtet da und breiten ihre Arme aus.

Sie bewegen sich im Wind, drehen ihren Kérper, winken mit den Armen, die
FlBe bleiben jedoch fest stehen.

Die Kinder stehen ruhig.

Sie recken sich, so hoch sie kénnen.

Sie lassen ihre Arme etwas sinken, sie ,splren” das Gewicht der Apfel.

Die Lehrerin geht nach und nach zu allen Kindern, zupft sie am Arm und
Lpflickt” Apfel.

Wer so ,erlést” ist, nimmt die Arme herunter, lockert seine Schultern, ballt
die Fauste und geht leise an seinen Platz.

Alternativ: Schon , erléste” Kinder dtirfen beim Pflicken helfen und andere
Lerlésen”.
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Unser Fest: Kinder gehoren dazu

Am Freitag zum Wochenabschluss nimmt die hier, vorge-
schlagene Feierform Elemente aus dem vorausgegange-
nen Unterricht auf und setzt mit der Erzdhlung ,Jesus
und die Kinder” (Mk 10,13-15) einen neuen Akzent.
Vielleicht wird die Parallelklasse dazu eingeladen, oder
wo der Anfangsunterricht in Religion bereits nach
Konfessionen getrennt ist, nehmen an der Feier alle
Kinder der Klasse teil. Fiir einen festlichen Rahmen sor-
gen der groBe Stuhlkreis und die geschmiickte Mitte mit
einem bunten Tuch, einer Kerze, dem Bilderbuch, einem
aufgeschnittenen Apfel mit sichtbarem Kerngehduse und
Apfelschnitzen fur alle.

4 Die Kinder nehmen im Sitzkreis Platz. Die Lehrerin
begriBt alle und ladt ein zum feierlichen Wochen-
schlusskreis.

4 Lied: Bumm bidi bumm

4 L: Nein, die Kleinen sind nicht dumm. Vieles haben wir
schon gelernt. Ihr habt euch viel gemerkt!

4 Jedes Kind erzahlt, was es sich aus der Arbeit der
ersten Tage behalten hat. Die Dinge aus der Mitte,
Bilderbuch und Apfel, helfen sich zu erinnern.

¢ L ladt zur Fantasiereise ,Vom Apfelkern zum Apfel-
baum” ein. Dazu verteilen sich die Kinder so im
Klassenraum, dass jedes genug Platz hat.

4 Wenn alle wieder ihren Sitzplatz eingenommen
haben, leitet die Lehrerin zur biblischen Erz&hlung
Uber: Nicht immer geht es den Kindern so wie dem
kleinen Riesen, der die gute Idee mit dem Apfelkern
hatte. In der Geschichte, die ich euch jetzt erzahien
mdchte, haben die Kinder einfach so Gllick, ohne dass
sie etwas besonderes tun oder kénnen. Einfach, weil
sie Kinder sind.

Erzahlvorschlag

Kommst du mit? Jesus ist da. Er ist ganz in der Nahe. Du
weisst nicht, wer das ist? Jesus erzdhlt Geschichten von
Gott. Er sagt, Gott hat die Menschen lieb. Er sagt, Gott
will bei euch sein. Wenn er erzédhlt, muss jeder zuhéren.

So sprechen die Menschen, die Erwachsenen unterein-
ander. Uberall geben sie die Einladung weiter. Viele
kommen zusammen. Sie wollen Jesus héren. Sie wollen
Jesus sehen. Sie wollen in seiner Néhe sein.

Die Frauen im Dorf rufen ihre Kinder. Kommt! Kommt
schnell! Wir wollen auch zu Jesus gehen. Die Kinder sind
gespannt. Wie wird er sein, der Jesus, von dem alle spre-
chen?

Die Mdtter kommen mit ihren Kindern. Doch Jesu
Freunde fangen an zu schimpfen. Was wollt ihr denn
hier? Jesus hat doch keine Zeit fur Kinder. Geht weg. Die
Kinder stéren nur. Jesus hért, was die Méanner sagen. Er
ruft: Schickt die Kinder nicht fort. Lasst sie nur zu mir
kommen. Ich habe Zeit fiir sie. Er nimmt sie in den Arm.
Er erz&hlt mit ihnen. Er legt ihnen die Hénde auf den
Kopf und sagt: Gott hat jedes Kind lieb, dich und dich
und dich .... Er kennt euch alle. Gott sorgt fiir euch.

(Anne KlaaBen)

4 L Das Wichtige, was Jesus zu den Kindern damals
gesagt hat, wollen wir nicht vergessen. Ich nehme jetzt
ein Stickchen Apfel und gebe es an das Kind neben
mir und spreche dabei ,Jesus sagt: Alle Kinder kénnen
zu mir kommen. Gott hat jedes Kind lieb.” Und dann
nimmt dieses Kind ein Apfelstiick aus der Mitte und
gibt es genauso an seinen Nachbarn/ seine Nachbarin
weiter. Wenn alle etwas vom Apfel haben, wird
gemeinsam gegessen.

4 Am Schluss steht noch einmal das Lied als Ermutigung
fur die kommenden Schulwochen und -monate.
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