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Spiritualitat eines Religionslehrers

Bernhard Jendorff

Herrn Prof. Dr. Ernst A. Schering, Gieflen,
zum 70. Geburtstag am 7. 7. 1984

Zu allen Zeiten tiberlegen Christen, aus
welchen geistlichen Quellen sie leben, von
welchem Standort aus sie die Welt deuten
und gestalten kénnen. Fragen der Spiri-
tualitat sind keine Modefragen — mag es
vielleicht auch heute so erscheinen. Chri-
sten miihen sich um die Antwort auf die
Frage, wie durch sie die Menschen wohl-
tuende und sie heilende Botschaft Jesu
Christi, die Wirklichkeit des Reiches Got-
tes der Welt hier und jetzt erfahrbar ge-
macht werden kann.

Meine Ausfithrungen gliedern sich drei-
fach:

Zuerst werde ich mich bemhen, den ,Sitz
im Leben‘ der Thematik zu beschreiben.

Im 2. Teil gehe ich der Frage nach, ob eine
Spiritualitit speziell fir Religionslehrer
notwendig ist.

Im abschlieBenden 3. Teil will ich Akzente
fir die religionspidagogische Praxis set-
zen, die sich aus einer berufsbezogenen
Spiritualitiat ergeben kénnen.

1. ,Sitz im Leben®

Welche Erfahrungen aus dem Alltag der
Religionslehrerstudenten und der Kolle-
gen in Amt und Wirden veranlaliten
mich, tiber die Thematik nachzudenken?

An der Universitét betreiben die Studen-
ten vorrangig Theologie in sitzender Hal-
tung.

Was meine ich damit?

Hochschullehrer fihren ihre Schiler sy-
stematisch in das selbsténdige Fragen
nach den Inhalten ihrer theologischen
Teildisziplin ein. Sie bemihen sich, den
Studenten Methoden zu vermitteln, mit
denen sie spater als Religionslehrer in ei-
nem Transferverfahren eigensténdig Pro-
bleme der Theologie einer Losung néher-
bringen kénnen. — Die universitére Aus-
bildung zukiinftiger Religionslehrer kann
nur exemplarischen Charakter haben.
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Als Medien werden vor allem Texte ver-
wandt. Die Méglichkeiten moderner uni-
sensorischer und multisensorischer Me-
dien werden aufgrund einer gewissen Zu-
riickhaltung der Theologen gegeniiber der
Technik weitgehend verkannt. Der alt-
ehrwirdigen ,schwarzen Kunst® vertraut
man immer noch mehr als neueren Me-
dien, obwohl diese die Lehrveranstaltun-
gen intensivieren, rationalisieren oder
8konomisieren kénnen.

Methodisch sind sehr viele Lehrveranstal-
tungen kein gutes Vorbild gemeinsamen
Nachdenkens {iber Fragen, die einerseits
die Glaubenstexte, andererseits die per-
sénlichen Lebenssituationen, die gesell-
schaftlichen und kirchlichen Umstinde
aufwerfen. Die fiir religiése Lernprozesse
grundlegende  Korrelation  zwischen
christlicher Botschaft und menschlichem
Leben hat unabdingbare Folgerungen fir
die Kommunikation der am theologischen
Auseinandersetzungsprozep Beteiligten.

Die an der Universitat erfahrene Didak-
tik und Methodik wird dann in der Schule
— leider nicht selten — reproduziert.

Viele Religionslehrerstudenten spliren ei-
nen Mangel bei ihrer Beschaftigung mit
den Inhalten des christlichen Glaubens.

Spétestens in der ersten Schulstunde, die
die Studenten in den schulpraktischen
Studien zu halten haben, machen sie die
Erfahrung, daB die notwendige streng
wissenschaftliche Auseinandersetzung
mit den theologischen Inhalten nur eine
Seite der Aufgaben ist, die Religionsleh-
rer im Schulalltag zu meistern haben. Sie
selbst sind angefragt. Das niichterne
Glaubenszeugnis, das die Spannungen
zwischen objektivem Glaubensgut und in-
dividuell gelebtem Glauben nicht ver-
deckt, ist in seiner erzieherischen Wir-
kung nicht zu gering einzuschitzen. Reli-
gionslehrer sollten sich nicht scheuen, ihre
persénliche Glaubensiiberzeugung, ihre
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Néhe oder Distanz zur Kirche in die unter-
richtliche Erarbeitung einer Thematik
einzubringen. Sie selbst missen in den In-
halten des Religionsunterrichts vorkom-
men. Nur dann werden die Religionspada-
gogen bei ihren Schiilern ,ankommen’,
denn Heranwachsende verlangen authen-
tisches Menschsein, authentisches Christ-
sein von ihren Religionslehrern.

Was fehlt in der universitiren Ausbil-
dung?

Viele Religionslehrer leiden an einer spiri-
tuellen Leere aufgrund wissenschaftlicher
Lehre und einseitiger kognitiver Ausein-
andersetzung mit theologischen Inhalten.
Herz und Hand leiden unter zu geringer
Beanspruchung. Der Tonus 145t nach. Tod
durch Erschlaffen.

Wo und wie kénnen Religionslehrer die-
sen Mangel beheben?

Die ,sitzende Theologie‘ ist zu ergénzen
durch eine ,kniende Theologie'!

Aus der Reflexion meiner eigenen Lehr-
veranstaltungen will ich nur drei Defizite
benennen, die mir auffielen und an denen
auch ich leide:

— Obwohl oder weil Religionslehrer tég-
lich (berufsméBig) mit der Hl. Schrift um-
gehen, mangelt es ihnen sehr haufig am
meditativen Umgang mit der frohma-
chenden Botschaft Jesu Christi.

Meditative Schriftlesung ist eine von der
wissenschaftlichen Exegese unterschiede-
ne, eine vollig andere Form der Begeg-
nung des Menschen mit dem Wort Gottes.
In der Meditation kénnen — vom Alltag
des Meditierenden bestimmt und viel in-
tensiver — personliche Fragestellungen,
existentielle Probleme mit dem Wort Got-
tes konfrontiert werden. Das Wort Gottes
— vorwissenschaftlich gelesen und be-
dacht — kann unmittelbaren Einfluf} auf
die personliche Lebenspraxis gewinnen.
Die Distanz ist nicht so groB, weil kein
wissenschaftlicher Apparat, mit dessen
Hilfe analysiert und logisch bewiesen
wird, zwischen Text und Mensch steht.

Sind aber flir Meditationen nicht feste
Zeiten notwendig, die durch keinen ande-
ren Termin verdringt werden?

So wie es einen Biorhythmus gibt, sollte
es auch einen geistlichen Rhythmus ge-
ben. Vielleicht koénnten diese Zeiten die
Eckdaten in der Planung eines Tages sein.

Das kénnte u.U. etwas Ruhe in die Hektik
des Tages bringen. Dem Gedanken des hl.
Augustinus mul uneingeschrénkt zuge-
stimmt werden: Die Ordnung, die du
héaltst, wird dich halten.

— Nicht selten fehlt den Religionslehrern
der personale existentielle Bezug zu den
Glaubenstexten, zu den Inhalten, die im
Religionsunterricht zur Sprache kommen.

Die Distanz zwischen eigenem Leben und
Glaubenstext kann m.E. am ehesten Uber-
briickt werden durch engen vitalen Kon-
takt zu der Gemeinschaft, in der die Glau-
benstexte entstanden und noch lebendig
sind, in der die Fragen, die in der Ausein-
andersetzung mit der Botschaft Jesu auf-
brechen, beantwortet werden. Die vitale
Verbundenheit mit der Kirche ist notwen-
dig, denn Glaubenstexte kénnen letztlich
nur von einem verstanden werden, der am
Leben der Gemeinschaft aktiven Anteil
hat.

— Im universitéren Koordinatensystem
kommt zu selten ein die Augen, Ohren
und Hande aktivierendes Movens zum Zu-
ge.

Darunter leidet dann auch der Religions-
unterricht. Das rational-intellektuelle
Denken der Schiiler wird zwar geschult,
die Ausbildung der Kréfte des Herzens
aber verkiimmert.

Der Religionsunterricht ist weitgehend
vertextet.

Wire es z.B. nicht moglich, Christologie
aufgrund der Werke bildender Kunst zu
erarbeiten? — Wer bedient sich der Musik
als Ausdruck des Glaubens? — Wer ver-
mag Uberzeugend der geglaubten Lehre
die darauf notwendige folgende Tat zuzu-
ordnen? Bleibt die orthodoxe Lehre nur
auf dem Papier, so ist sie ohne Leben, und
sie liberzeugt unsere Mitmenschen wenig.
Soweit die subjektiv erfahrene Situation,
aus der heraus und fiir die ich die Frage
nach einer Spiritualitdt eines Religions-
lehrers stelle.

2. Spiritualitit eines Christen

Ist es eigentlich notwendig, nach einer
Spiritualitdt speziell fir Religionslehrer
zu fragen?

Prinzipiell nein! — Das ganze neue Volk
Gottes macht sich auf die Expedition zur
Basileia tou theou. Sie ist das Ziel aller
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Getauften. Auf dieser Expedition, die
Aufforderungscharakter hat, den Weg
mitzubauen, am Heil der Welt mitzuarbei-
ten, sind alle gleich. Es gibt keine Stan-
desunterschiede. Eine fundamentale
Gleichheit aller Getauften ist Kennzei-
chen des Volkes Gottes, der Kirche. ,,Ei-
ner ist euer Meister, ihr alle aber seid Brii-
der‘ (Mt 23,8).

Ein und dasselbe Vollkommenheitsideal
streben die Schwestern und Briider an.
Alle sind berufen in die Nachfolge Jesu,
den sie als Christus bekennen. ,Nachfolge
Jesu® aber kann und darf nicht bedeuten,
,,Jesus in seinem Charakter und seiner
Personlichkeit ,nachahmen‘ zu wollen,
sondern mit einer dhnlichen Hingabe wie
er den eigenen Charakter, die eigene
Personlichkeit und den eigenen Lebens-
weg zu suchen und zu finden.*D

Bei Gleichheit der Zielrichtung der Expe-
dition Christsein sind die Wege verschie-
den. Jeder von uns hat sein Charisma, sei-
ne persénliche Fahigkeit, seine Eigenart,
den Weg in der Nachfolge Jesu Christi zu
gehen, — Denken Sie nur an den Weg der
Gruppe von Menschen, die sich als Mén-
che um Kontemplation und christliche
Aktion bemiilhen; Menschen, die — um
Formulierungen von Simone Weil?) aufzu-
greifen — in Wirklichkeit arm sind, nicht
nur im Geiste; die alle Tage mit Seele und
Leib die Schmerzen und Demftigungen
des Elends erdulden. ,,Die neue Elite mufl
in der Masse leben und sie anrithren, ohne
daB irgend etwas dazwischensteht. Und,
was noch schwieriger zu ertragen ist, sie
darf sich keinerlei Entschidigungen er-
lauben.*® Oder denken Sie an die sog.
,Weltchristen‘, die die unzertrennbare
Einheit von Gottes- und Néchstenliebe in
jihrer Familie und am Arbeitsplatz — so
auch in der Schule — zu leben versuchen.

Die geschenkte und verdankte Berufung
in die Nachfolge Jesu ist kein Guthaben,
das ohne persénliches Zutun Zinsen
bringt. Die Anrede Gottes in und durch
die Um-stinde — so z.B. soziale Bedingun-
gen in unserer Gesellschaft, kirchliche Ge-
gebenheiten, persénliche Freude, familia-
re Trauer und viele weitere Umsténde, die
so zahlreich sind, wie es Menschen gibt —
fordert die Antwort des Menschen heraus.

Diese Antwort ist hochst selten in den
Vorlesungsmanuskripten nachzulesen.
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Wenn sie aber hier und da in den Hérsélen
und Studierstuben ersplirt werden kann,
dann ist sie fiir die Einzelpersonlichkeit
,nur modellartig im Sinne von I und D.
Mieth: ,,Modelle . . . zeigen, wie man in ei-
ner bestimmten Situation handeln kann,
wie das Mégliche, Richtige und Angemes-
sene gefunden wird. Es geht hier nicht um
Nachahmung in der Befolgung des Guten,
sondern um Nachfolge im Finden des
Richtigen*.4 Ein Modell bleibt strittig. Es
gibt zu denken. Mit ihm kann, mit ihm
muf man ins Gericht gehen.

Die Antwort auf die Anrede Gottes ist ein
subjektiv schépferischer Akt einer jeden
Person, die nicht ,nachbetet’, sondern
,vordenkt‘. Das setzt Wissen, Erfahrung
und Weitblick voraus. — Diese Fahigkei-
ten sind aber nicht ausschlieBlich auf der
kognitiven Ebene zu schulen. Es gibt auch
das Wissen des Herzens, die Erfahrung aus
Glaube, den Weitblick der Meditation.
Die Schulung dieser Fihigkeiten steht in
keinem Lernzielkatalog des Studiengangs
Theologie. Sie ist aber zu finden auf den
persénlichen Knieb&nken der Gebetssche-
mel — mégen sie noch so knorrig-altmo-
disch oder modern-ansprechend sein. Sie
ist hoffentlich zu finden in den kirchlichen
Gemeinden, in den Kleingruppen, die
Christsein in unserer heutigen Welt zu le-
ben wagen.

Persénliches Antworten auf die Anrede
Gottes ist eine Antwort

— des Kopfes, des durchreflektierten
Handelns,

— des Herzens, der liebenden Annahme
der eigenen Person und der Annahme des
Bruders und der Schwester -— so wie sie in
ihrer Eigenart da sind —, und es ist eine
Antwort

— der Hand, der Aktion, die sich fiir das
Gute und Rechte in und an der Welt ein-
setzt.

So kénnen Gottes- und Menschenliebe,
Kontemplation und Aktion wieder zu ei-
ner Einheit zusammenfinden. Diese wird
der Ganzheit menschlicher Existenz ge-
recht, und sie kommt dem Anspruch Jesu
nahe, der in seiner Menschwerdung unser
Bruder wurde und uns in den Schwestern
und Briidern begegnen will.

Die Frage nach einer Spiritualitat eines
Religionslehrers stellen heiBt, den Ver-
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such zu wagen, einer heterogenen Gruppe
von Christen gerecht zu werden.

BewuBt habe ich in der Thematik nicht
von der Spiritualitit des Religionsleh-
rers gesprochen.

Es gibt nicht die eine gliltige — vielleicht
sogar verpflichtende — Spiritualitit; es
gibt auch nicht den Religionslehrer, aus-
tauschbar wie eine Lehrmaschine.

Verschiedene Personlichkeiten bemiithen
sich auf ganz individuellen Wegen ihrer
Berufung, Lehrer zu sein, gerecht zu wer-
den.

3. Spiritualitit eines Religionslehrers

Das gesamte Volk Gottes hat den Auftrag,
die frohe Botschaft Jesu weiterzusagen,
die Wirklichkeit des Reiches Gottes mit-
zuteilen. Martyria gehort zu den Grund-
vollzligen der Kirche.

Im Volk Gottes gibt es eine Gruppe von
Menschen, die an einer Universitit die Fa-
cultas fir Religion erwarben und das Cha-
risma haben, Lehrer anderer sein zu kén-
nen. Bei der Verklindigung des Evangeli-
ums kommt diesen Christen aufgrund ih-
rer Studien in den Humanwissenschaften
und in der Theologie eine besondere Auf-
gabe zu. Sie haben es gelernt, den Vermitt-
lungsprozeB zwischen den Menschen und
der Botschaft des Glaubens in Gang zu
setzen. Sie wissen, welche didaktisch-
methodischen Regeln zu beachten sind,
um auf allen drei Lernzielebenen — der
kognitiven, affektiven und der psychomo-
torischen — den Menschen anzusprechen
und ihm als Gesamtpersénlichkeit gerecht
zu werden, die nicht nur einen Kopf zum
Denken, zwei Augen zum Lesen, sondern
auch Fifle zum Tanzen und Hénde zum
Gestalten hat. Das Volk Gottes vertraut
dem Charisma und der Facultas der Reli-
gionslehrer und beauftragt sie zu einem
Dienst der Kirche an jungen Menschen in
der Schule einer demokratischen, plurali-
stischen Gesellschaft. Das geschieht in der
Erteilung der ,,Missio canonica‘/,,Voca-
tio*.

Kdénnen aus den Umsténden des Arbeits-
platzes Schule, den Zielen und Inhalten
des Fachs Religion Folgerungen fiir eine
Spiritualitit eines Religionslehrers abge-
leitet werden?

Ganz sicher!

,,Wenn der Sinn des Evangeliums als Er-
fahrung der Befreiung des Menschen in
Christo behauptet wird, kann die Ver-
mittlung dieser Erfahrung nicht selbst un-
frei kanalisiert werden.*%

Spiritualitit ist immer geerdet. Vor allem
die Schiiler stellen dem Religionslehrer
den Wirklichkeitsbezug her. Sie holen ihn
wieder auf den Boden der Realitét, wenn
er die Bedingungen der Moglichkeit des
Horens und Annehmens des Evangeliums
seiner Adressaten zu vergessen scheint.

Die Kommunikation des Religionslehrers
mit der heterogenen Schiilerschaft kénnte
ein Testfall sein, an dem offenbar wird, ob
der Religionslehrer aus der frohmachen-
den Botschaft Jesu heraus sein Leben und
seine Arbeit in der Schule orientiert. ,,Die
theologischen Inhalte ,Mitmenschlichkeit
und Gotteserfahrung‘ miissen sich als for-
male Bestimmungen der didaktischen
Struktur des RU im Kommunikationsge-
schehen ausweisen. Mitmenschlichkeit als
moglicher Ort der Gotteserfahrung kann
als Thema im RU nur dann angesprochen
werden, wenn in diesem Unterricht auch
entsprechende kommunikative Erfahrun-
gen gemacht werden kénnen.*6)

Wenn in Jesus die Gute und Menschen-
freundlichkeit Gottes, unseres Retters, er-
schien (Tit 3,4), dann mussen Gite und
Menschenfreundlichkeit wesentliche Cha-
rakteristika eines Religionslehrers sein,
denn Gottes Handeln an den Menschen
kommt paradigmatische Bedeutung zu.

Gilte, Menschenfreundlichkeit, Liebe Got-
tes zu den Menschen und der Welt werden
von Jugendlichen auch durch Handlun-
gen, Entscheidungen, Umgangston ihrer
Lehrer erfahren. Menschen kénnen Gott
transparent machen.

Sie sind Sakrament.

Wie konnte dies konkret im Lernprozel
aussehen?

— Die Schiler missen im ILernprozel
merken, daf sie vor allen schulischen Lei-
stungen vom Religionslehrer als eigen-
stindige, wertvolle Personlichkeiten an-
genommen und bejaht sind. Im Jargon
heiBt das heute: ,,Jeder Typ ist gefragt.*

Nur Menschen, die sich in einer Lerngrup-
pe angenommen fiihlen, nehmen auch von
anderen etwas an; geben den anderen et-
was — steht auch das jugendliche Den-

Schonberger Hefte 2/84




ken, Fiihlen, Sich-artikulieren der Erwar-
tungshaltung entgegen. Erwartungshal-
tungen sind korrigierbar. Das Bild eines
Menschen muf verdnderbar bleiben.

Wie kann eine Atmosphére des Angenom-
men-seins im Religionsunterricht geschaf-
fen werden?

Religion ist ein Fach, in dem Leistungen
zu erbringen sind. Die Religionsnote kann
{iber die Versetzung entscheiden. — Aber:
Die Unterrichtsorganisation, die Wahl der
Methoden und Medien hat primér die Auf-
gabe, die individuellen Fahigkeiten der
Schiiler in den Lernprozep einzubeziehen.
Nur so werden die Heranwachsenden
nachhaltig geférdert. Die Unterrichtsor-
ganisation unterliegt dem Prinzip der
Subsidiaritat. Die Schiler mussen das lei-
sten kénnen, zu dem sie im Stande sind.
Kein Lehrer darf ihnen dies abnehmen.

Der Religionslehrer wird auch von der
weitverbreiteten Meinung abriicken mis-
sen, alle seine Schiiler kénnten auf ein
und dieselbe Weise lernen. Es gibt Men-
schen, die besser durch das Hoéren lernen,
andere durch das Sehen, wiederum andere
erreichen das Lernziel besser durch eige-
nes Tun. Differenzierungen sind notwen-
dig. Neben Texten haben gleichwertig
Eingang in den Religionsunterricht zu fin-
den: die bildende Kunst, die Musik, das
Spiel, vor allem aber eigene Erkundungen
der Schiiler, bei denen sie auf ihre spezifi-
sche Art und Weise mit der Welt in Bezie-
hung treten und sie deuten. — Erst in
zweiter Linie wird der Schiiler zu Leistun-
gen herausgefordert. Erst dann folgen die
Messung, Beurteilung und Benotung der
Leistungen.

— Die Schiiler miissen Vertrauen in die
Mitlernenden — in den Religionslehrer
und die Mitschiiler — haben.

MiBtrauen hemmt, die eigenen Fahigkei-
ten in die gemeinsamen Such- und Denk-
bewegungen einzubringen. Nur Vertrauen
in die eigene Person und in die Mitmen-
schen 14Bt die schdpferischen Kréfte der
Lerner frei werden und beglinstigt das
kontinuierliche Zusammenarbeiten an ei-
ner Problemstellung.

Wie kann der Religionslehrer dies arran-
gieren?

Er wird ganz bewubt die Schiiler anleiten,
aufeinander zu héren, gestisch, mimisch,
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verbal auf den Vorredner einzugehen. Ge-
zielt werden die Grundregeln des Feed-
back-gebens und -annehmens praktiziert.
Der Religionslehrer entzieht sich bewuft
seinen Schiilern. Er tritt aus dem Zentrum
der Kommunikation heraus.

— Die Schiiler — besonders die schwa-
chen — miissen immer wieder Chancen er-
halten, von denen sie selbst {iberzeugt
sind, dap sie alte negative Lernerfahrun-
gen Uberwinden.

Junge Menschen, die sich in einer Lern-
gruppe negativ festgelegt glauben, liegen
fest, sind blockiert.

Wie kann der Religionslehrer, der selbst
von Gott immer wieder die Chance des
Neuanfangens erhilt, Neuansétze fiir sei-
ne Schiiler schaffen?

Blockaden werden u.a. aufgehoben durch
sach- und schiillerangemessene Wechsel
der Sozialformen. Dialogische Lehr- und
Lernphasen haben im Religionsuntericht
einen groferen Raum einzunehmen als
dies z.Z. noch der Fall ist. Dabei konnen
Partner- und Gruppenarbeiten helfen, Sie
sind keine Zugesténdnisse an religionspé-
dagogischen Modewellen. Sie sind vom In-
halt des Unterrichts her gefordert. Sie
sind Teil des Inhalts. Gott trat mit Men-
schen in einen Dialog ein. Glauben lernt
man am besten im Miteinander, im Aus-
tausch der Erfahrungen, in der Auseinan-
dersetzung der Meinungen.

Wenn der Religionslehrer glaubt, dafi ihm
die Giite und Menschenfreundlichkeit er-
schien und die Sache Jesu nur weitergeht,
wenn Christen die einzige Bibel sind, die
die Offentlichkeit heute noch liest, wenn
er glaubt, dah Christen in Taten und Wor-
ten Gottes letzte Botschaft an die Welt
sind, dann muB das Arrangement des Bin-
nencurriculums des Religionsunterrichts
schiilerorientiert, menschenfreundlich
konzipiert sein — nicht nur auf dem Pa-
pier der Unterrichtsvorbereitung, son-
dern in jedem kleinen Lehrschritt, den der
Religionslehrer mit seinen Schiilern auf
das Lernziel hin geht. Auch beim Lehren
heiBt das Handlungsprinzip Liebe; diese
griindet in Gottes Liebe zu den Menschen.

Eine gewisse geistige Haltung ist von uns
Religionslehrern gefordert, die aus den ei-
genen Glaubenserfahrungen das Berufs-
feld Schule, vor allem die Lernatmosphé-
re, zum Menschlichen, zum Christlichen
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hin umgestalten. In diesem Sinne sind
christliche Religionslehrer alternativ le-
bende Menschen, Initiatoren einer neuen
Schule. Eine von christlicher Spiritualitit;y
geprégte Schule aber ist kein Alternativ-
Produkt. Sie ist ein permanenter Prozel3,
stets offen fiir Anfragen, auf neue Heraus-?
forderungen von ihrem Ziel her reagie-
rend. Wer diese ,alternative Schule‘ ir-
gendwann einmal zu besitzen glaubt, hat
wenig erfahren von der Spiritualtitat, die
aus dem Evangelium erwéchst, die nicht
gehandhabt werden darf und kann wie ei-
ne einmal gut eingelibte Lebenstechnik.
Christliche Spiritualitit gestaltet kreativs)
menschliches Leben stets neu, reagiert
einfallsreich auf sich wandelnde Um-
stédnde und bezieht die vielgestaltige Mit-
Welt liebend in die Expedition zur Basi-
leia tou theou ein.

6)
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Lehrer muld man erst werden

Vortrag vor Praktikanten des 1. und 2. Praktikums an der Uni Giefien

Monika Machold

I. Das Praktikum aus der Sicht der
Schule: Die erste Stunde

Sie alle befinden sich z.Zt. im 1. oder 2.
Praktikum und sammeln damit sozusagen
Fronterfahrung — wenn auch mit Glas-
glockeneffekt: Sie stehen unter Betreuung
eines Praktikumbeauftragten; Sie sind ei-
ner Mentorin oder einem Mentor zugewie-
sen (also einer gestandenen und wohl auch
engagierten Lehrerin oder einem Lehrer).
Sie kommen mit griindlich vorbereiteten
Unterrichtsvorbereitungen an die Schule
und erhalten weitgehend Hilfestellung

durch Vorbereitungs- und Nachberei-
tungsveranstaltungen sowie durch Be-
gleitseminare.

Indem ich soeben versuchte, dies ver-
meintlich objektiv zu formulieren, wird
mir doch schon bewuft, dah ich es aus der
Perspektive der Schule sagte. Und da si-
cher jeder mehr, als er sich gemeinhin zu-
gesteht, vom eigenen Erfahrungshorizont
her urteilt, lassen Sie mich einmal in ei-
nem Bild malen, wie Sie bei IThrem An-
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trittsbesuch in der Praktikums-Schule,
‘der meist mit Ihrer ersten Hospitation bei
Threm Mentor verbunden sein wird, erlebt
werden konnten:

Da kommt also nun ein Student oder eine
Studentin morgen in deine Reli-stunde n
die 9d — vierte Stunde.

Nach der 3. Stunde im C-Kurs Englisch in
der 8. bist du noch so mit den Problemen
der Schiiler und der Stunde beschdiftigt,
daf du v6llig vergessen hast, daf du ja
nun Besuch haben wirst. Das freundlich-
unsichere Ldcheln eines Unbekannten,
der sich da an zwet Raufbolden vorbei vor
dich schiebt, bringt dir dies aber schnellin
Erinnerung. Das ist er also! Du begriifit
ihn strahlend, fithrst eine eher oberfldchli-
che Konversation mit thm und versuchst
dich im Hinterkopf gleichzeitig auf den
gar nicht einfachen Unterricht in der 9d
einzustellen. Beim Betreten des Gruppen-
raumes gibst du dich sicher und souverdn,
was dir durch das unsichere Ldcheln dei-
nes Gegeniibers durchaus erleichtert wird.
Die 9 ist vorbereitet — oder auch nicht —
auf jeden Fall gespannt und bedugt den
Gast mit neugierig-amilsierten Blicken.

Du stellst thn vor, lift thn in irgendeiner
Ecke Platz nehmen und beginnst den Un-
terricht. Die Klasse ist anders als sonst,
bei weitem nicht so unbefangen;, Du
‘merkst, ste wollen (auch) Eindruck schin-
den, Dich nicht hdngen lassen oder was
auch immer. Du selbst stehst neben dir,
glaubst zwar, sicher und gelassen zu wir-
ken, fiihlst dich aber unsicher, beobachtet,
und hérst jedem deiner Worte nach:
Stimmt das auch so? — Was das auch gut?
— kurz — du bist gespalten: Hier die
Schiller, der Stoff, die Methode — dort der
Gast, der Theoretiker, vollgestopft mit al-
len klugen Weisheiten der Uni, aber von
Praxis keine Ahnung, und deshalb wird er
iiber jeden vermeintlichen Fehler wohl in-
nerlich héhnisch ldcheln.

Und was macht dieser Typ? Er schreibt
und schreibt und schreibt! Was es da nur
alles zu schreiben gibt!? Endlich ist die
Stunde zu Ende. Du findest noch einen
glanzvollen Abgang —  hoffentlich
schreibt er den auch auf! und dann gongt
es. Wie auf ein Signal beginnt ein grofies
Ein- und Auspacken, da versuchen auch
ein paar Vor-dir-sitzende, das Thema noch
mal aufzugreifen oder weiterzuspinnen,
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aber sie interessieren dich jetzt nicht
mehr, Dich interessiert jetzt nur noch ei-
nes: Die Rilckmeldung Deines Gastes!

Gespannt siehst du thn nun erstmals nach
einer dretviertel Stunde wieder direkt an:
Was wird er sagen? Was hat thm gefallen,
was mifBfallen? Was hat thn beeindruckt?
Aber du triffst wieder auf dieses
freundlich-unsichere Licheln. Nach 5 Mi-
nuten weiteren, bereits vor der Stunde ge-
fithrten banal-lockeren Redens wagst Du
die Frage, was er zu der Stunde zu sagen
habe. Die Antwort: ,,Ich lasse alles erst
mal auf mich wirken‘.

Ich habe Thnen dieses Bild gemalt, um
deutlich zu machen, daf Unsicherheiten
und Angste nicht nur von Thnen, den Neu-
lingen vor der Klasse, empfunden werden
und daB man solche Unsicherheiten nicht
nur auf Ihrer Seite kompensiert durch Ab-
wertung des Gegeniibers und destruktive
Kritik.

Ich glaube, wenn beide — Praktikanten
und Mentoren — sich ihre Vorurteile mehr
bewubBt wiren, wenn sie die Bedingungen
ihrer Arbeit auf Gegenseitigkeit besser
kennen wirden, kénnte man sich — im
Sinne der Nichstenliebe — christlicher
und damit freier begegnen. ‘

II. Erwartungen der zweiten Ausbil-
dungsphase an Kenntnisse und Vor-
aussetzungen der Studenten

Als Ausbilderin fiir Lehramtsreferendare
mit dem Wahlfach Religion bin ich nach
meinen Erwartungen an die Kenntnisse
und Voraussetzungen der Referendare ge-
fragt. Ist dies ein breites theologisches
Wissen? Oder die Fihigkeit, methodisch
arbeiten zu kénnen? Je langer ich lber
meine Erwartungen nachdenke, desto
mehr dringt sich mir der Verdacht auf,
daB das, was ein Student an Theologie,
Padagogik und Psychologie, an Didaktik
und Methodik als Lernpensum bewaltigt
haben und ,,wissen‘‘ muf, hinsichtlich sei-
ner Zusammensetzung und Notwendig-
keit kaum zu beschreiben und noch weni-
ger zu begriinden ist und daher mehr oder
weniger zufallig, vielleicht niitzlich, viel-
leicht Gberfliissig ist.

Wenn aber nach Robinsohn-Erziehung im
Sinne schulischer Bildung ,,Ausstattung
zur Bewiltigung von Lebenssituationen®
ist (S.B. Robinsohn: Bildungsreform als
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Revision des Curriculums S. 45), dann ist
Lehrerausbildung ,Ausstattung zur Be-
whéltigung von Schul- und Unterrichtssi-
tuationen‘, d.h. eine Qualifizierung nach
fachlichen, didaktischen und methodi-
schen Gesichtspunkten. Nun klagen Refe-
rendare immer wieder angesichts erhebli-
cher Probleme, einen Inhalt didaktisch
aufzubereiten, dah an der Universitit zu
wenige Didaktikseminare angeboten
wiirden, die Schwierigkeiten wéhrend des
Referendariats folglich durch falsche
Schwerpunktsetzung wihrend des Studi-
ums vorprogrammiert seien. Sicher gilt
das Primat der Fachkompetenz vor der
fachdidaktischen Kompetenz. Aber hier
dréngt sich die Frage nach dem Ausbil-
dungsverstdndnis der Universitit auf:
will sie Fachkompetenz vermitteln und
verweist Didaktik und Methodik gern in
die 2. Ausbildungsphase, das Referenda-
riat?

Oder liegt der Grund fur spétere Proble-
me im Ausbildungsverstdndnis der Stu-
denten? Wéhlen sie das Fach nur im Blick
auf sich selbst, nicht im Hinblick auf die
Schule? Sind sie mit der ,,Freiheit‘‘ uni-
versitdren Studiums in der Konsequenz
selbstgewdhlter Ziele, in eigener Zustén-
digkeit und Verantwortung tiberfordert?
Wehrt man sich zu Unrecht gegen eine
., Verschulung des Studiums*‘‘? Reiten Do-
zenten in Form orchideenblitiger Themen
zu gern ihre Steckenpferde und bringen
damit auch ihre Studenten in Gefahr, die
,»Schule** aus den Augen zu verlieren?

Was auch immer hier mehr oder weniger
zutreffen mag — die Praktika schieben

dieses Anliegen der Ausbildung, die Aus-
stattung zur Bewiltigung von Schul- und
Unterrichtssituationen, umso deutlicher
in den Vordergrund.

Wer das Praktikum durchleidet und mit
angelegten Ohren durchzutauchen ver-
sucht, um sich aufatmend wieder in den
,Schonraum** der Universitdt zu retten,
sollte ernsthaft mit sich zu Rate gehen und
sich fragen, ob die Wahl seines Berufes die
richtige Lebensaufgabe fiir ihn darstellt.
Es ist sehr schmerzlich, eine mangelhafte
Eignung erst als Referendar zu erkennen.
Wer hier den Draht zu den Schiilern nicht
findet, wer Inhalte nicht didaktisch aufbe-
reiten kann und methodisch nicht damit
umzugehen weifl, wer sich mit der Lehrer-
rolle nicht identifizieren kann und von
den Schiilern nicht anerkannt wird, der
erleidet — nicht nur im Referendariat —
die Hélle auf Erden. Viele behaupten, daf
Lehrer-sein heute schwerer sei denn je:
Nachdem zu lange Disziplin und Autoritat
geradezu verteufelt werden konnten, sind
die héufigsten Klagen an den Schulen
heute Klagen uber Disziplinlosigkeit.
Zum anderen hat unser Einsatz audio-
visueller Medien, unser altes Bemtihen,
dem Prinzip der Anschauung gerecht zu
werden, durch ein Top-Angebot von Fern-
sehen, Funk und Jugendzeitschriften eine
nicht zu schlagende Konkurrenz erfahren.

Auf diesem Hintergrund glaube ich, dah
Lehrer heute mehr denn je kraft ihrer
Ausstrahlung und ihrer Persdnlichkeit,
aber auch kraft ihres Engagements und
ihrer Einstellung zum Schiler gute, weni-
ger gute und auch schlechte Lehrer sind.
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Mensch-sein zwischen Determination
und Freiheit
RU-Modell zur Interaktion des Menschen/Sek. 1I

Heinz Giinter Beutler

Mit dem Wesen des Menschen beschéftigen sich eine Fiille von Wissenschaften und Diszipli-
nen: Anthropologie, Ontologie, Theologie, Philosophie, Pédagogik, Religionspadagogik,
Psychologie, Soziologie, Biologie und Medizin usw.

Es scheint zum Wesen des Menschen zu gehéren, daB er Fragen kann nach dem was ist und
warum und wozu. Er kann fragen nach seiner Existenz, nach Méglichkeiten und Grenzen
seines Daseins und schlieflich auch sich selbst ,,in Frage stellen®,

Das Wesen des Menschen ist nur dialektisch zu begreifen. Zum einen ist der Mensch a priori
eine personale und soziale Einheit seiner selbst und zum anderen ist seine Identitéat das Ex-
gebnis eines lebenslangen Prozesses von Sozialisation, Enkulturation und Personalisation.
Das entspricht der theologischen Annahme, daB der Mensch einerseits als Geschopf ganz er
selbst und Ebenbild Gottes und andererseits aber total entfremdet, als Freigelassener der
Schépfung der Selbstfindung bedtirftig ist.

Das vorliegende Unterrichtsmodell ist der {iberarbeitete Entwurf eines Unterrichts mit
Spiel- und Textarbeiten zur anthropologischen Frage nach dem Menschsein und der theolo-
gischen Frage nach der Interaktion des Menschen. Da Erkenntnis als Wahrnehmung und
Betrachtung abhéingig ist vom Beziehungsfeld des Menschen sollten im Religionsunterricht
individuelle Erfahrung und Gruppenprozesse, emotionales und kognitives Lernen Hand in
Hand gehen.

Das Material ist erprobt und bewuft selektiv. Christliche Existenz 188t sich nicht endgiiltig
und losgeldst von ihrer Lebenswelt und Zeit beschreiben. Sie lebt von der Spannung zwi-
schen T#tigsein (actio) und Erleiden (passion), ist angewiesen auf die Gnade Gottes. Es gilt
das der Situation der Schiiler und des Lehrers angemessene Material zur Darstellung der
christlichen Ethik zu finden. Es gilt das Modell fortzuschreiben und auszugestalten mit Ge-
schichten vom Gottesbild (Schépfung), vom Menschenbild (Siindenfall), von der Befreiung
(Exodus), von der Liebe (Gleichnis vom barmherzigen Samariter), von der Nachfolge (Jin-
gerberufungen — Bergpredigt) und vom politischen Anspruch des Evangeliums.

Problematisierung:
— die Einmaligkeit menschlicher Person
— die Spannungsverhiltnisse menschlicher Existenz

® Aktion: Fingerabdriicke vergleichen
Eines der bekanntesten kriminalistischen Erkennungsverfahren zur Identifizie-
rung von Personen ist es, die Fingerabdriicke der Menschen zu speichern und zu
vergleichen (Daktyloskopie).
Alle hinterlassen per Stempelkissen auf einer Folie fiir den Overhaedprojektor
den Abdruck ihres Zeigefingers und versuchen die verschiedenen Fingerab-
driicke durch Ubereinanderlegen zu vergleichen.
Oder: Alle betrachten in kleinen Gruppen ihre Fingerabdriicke auf Papier unter
der Lupe.
Die Haut der Innenseite der Finger (lat. Digiti, grch. daktylen)ist durch feine, mit
Tastwirzchen versehenen Hautleisten zum Tasten eingerichtet. Die Anordnung

Schénberger Hefte 2/84 9




dieser Hautleisten ist bei jedem Menschen so charakteristisch, dah es hierin keine
zwei gleichen Menschen gibt. Bei den ca. 4 Milliarden Mitmenschen auf der Erde
wird sich also keiner mit dem gleichen Fingerabdruck finden. Jeder Mensch ist
einmalig.

Tafelabschluf}:

4 Milliarden Mitmenschen

und jeder ist einmalig.

Fiillstoff: Mensch
In einer grofen Umriflzeichnung eines Menschlichen Korpers sammeln wir alle
Einfalle zu dem Impuls ,,Was den (einzelnen) Menschen ausmacht . . . * — Asso-
ziationen zur Personalitét
z.B. Kreativitat — Individualitat —
Denken — Filihlen — Handeln —
Sexualitat — BewubBtsein —
Bedirfnisse — Liebe —
Endlichkeit
Mégliche Anfragen zum Gesprich
— Was prigt meine Handlungen?
— Was bestimmt mein Denken und Fihlen?
— Was bestimmt mich als Person?
— Was 14/At mich zum Menschen werden?

Dualismen
Der Mensch scheint in Dualismen zu leben. Seine Existenz vollzieht sich in Bezie-
hungen und im Gegeniiber.

Wir sammeln die Spannungsfelder menschlichen Daseins:

z.B.: der Einzelne — die Gruppe
Koérper — Geist
Schépfergott — Mensch
Determination — Unbestimmtheit
Freiheit — Anpassung
Isolation — Integration

Menschliches Leben als Rollenhandeln betrachten:

— von der Vielfalt menschlicher Rollen und deren Integration
zur Person durch Empathie, Ambiguititstoleranz, Identitats-
darstellung und Rollendistanz

10

Lebensriume
Menschliches Leben ist zergliedert, nicht nur riumlich findet es in unterschiedli-
chen Lebensrdumen statt.

Die Schiiler tragen zusammen, in welchen Feldern sich menschliches Leben voll-
zieht,

z.B.: Arbeit Politik Freizeit
Beruf Religion Urlaub
Schule c
’ v Familie
Vereine Freunde
Gruppen
Altersstufe
Geschlecht
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Mogliche Anfragen:

— Welche Verbindungen haben die Lebensfelder untereinander?
— Gibt es deutliche Grenzen und Spannungen?
— War dies schon immer so, oder gab es geschichtliche Schwankungen?

® Rollen spielen

In jedem Lebensraum spielt der Einzelne bewuft oder unbewuft eine andere
Rolle.

Die Schiiler stellen zusammen, welche Rollen ein Mensch spielen kann.

z.B.: Kind O— ———QEhemann

Freund O — — O Mitarbeiter

Mieter O '/' ~(Kunde

Nachbar O ™~ Feind
Mégliche Anfragen:

— Welches Verhéltnis haben die Rollen untereinander?

— Wie erhalte ich meine Rolle?

— Kann ich alle Rollen unter einen (meinen) Hut bringen?

— HeiBt verschiedene Rollen haben, auch verschiedenes Verhalten zeigen?

Tafelabschlub:

Das Leben des Menschen f4llt in verschiedene Rollen auseinander, die es zu inte-
grieren gilt.

Dieser lebenslange Proze heifit Sozialisation.

& Rollentheorie

Die Soziologie hat sich mit dem Rollenhandeln des Menschen beschéftigt und
hierzu verschiedene Theorien entwickelt. Die interaktionalisitische Rollentheo-
rie sieht positiv in den Rollen{ibernahmen die Grundfihigkeiten sozialen Han-
delns der Beteiligten.

Studium und Diskussion des rollentheoretischen Textes von H.-E. Opdenhoff
(Arbeitsblatt 1) iiber die Fahigkeit zur Empathie (Einf{ihlung), die Fahigkeit der
Ambiguititstoleranz (= das Aushalten von Konflikten und Mehrdeutigkeiten)
und Bedingungen der Identititsdarstellung und Rollendistanz.

¢ Grundfihigkeiten sozialen Handelns

AbschlieBend gilt es die wesentlichen Inhalte des rollentheoretischen Textes von
Opdenhoff in Ich-Sétzen darzustellen,

z.B.: Grundfihigkeiten sozialen Handelns

Rollendistanz
Ich mache nicht alles mit.
Ich bin ich.
Ich habe meine Besonderheiten, je nach dem . . .
Emphatie
Ich habe gelernt, mich in andere hineinzuversetzen.
Mein Bild von mir und von dir ist noch nicht abgeschlossen . . .

Ambiguititstoleranz
Ich nehme den anderen an, ohne mich aufzugeben.
Du bist nicht mein Feind, sondern mein Gegeniiber.
Ich sehe, was uns eint und was uns trennt . . .
Identitdtsdarstellung
Ich kann iber mich Auskunft geben.
Ich kann und will mich auf dich einstellen . . .
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Arbeitsblatt 1

Rollentheorie

Wenn eine Person sich nicht rollenkonform verhélt, so distanziert sie sich damit von den
Rollenerwartungen und stellt dar, dah sie die Rolle anders auffaft und dal} ihre augen-
blicklichen Bediirfnisse nicht ganz mit dem verlangten Rollenverhalten ibereinstimmen.
Diese Rollendistanz wird moglich durch Riickgriff des Rollentrigers auf andere Rollen, die
er neben der augenblicklichen Rolle noch inne hat. (Z.B. eine weibliche Person in der Posi-
tion eines Abteilungsleiters, die in einer Vorstandssitzung ihre Rolle als Frau zur Geltung
bringt.)

Durch alle anderen Rollenbeziehungen, die eine Person realisieren muf}, vermag das Indivi-
duum seine situationsbedingte Rolle oder sein normatives Versténdnis dieser Rolle aus der
Distanz der anderen Rolle zu interpretieren, zu relativieren und so Verhaltensalternativen
zu realisieren. Je mehr Rollen das Individuum beherrscht, desto eher gelingt die Distanzie-
rung, desto mehr Handlungsalternativen stehen zur Verfligung, desto flexibler kann es in
Rollen handeln. Jedes nicht-angepafite Rollenhandeln aber erfordert Ich-Stéarke und der
,Brfolg* oder ,,Nicht-Erfolg dieses Handelns hingt davon ab, wie weit das Individuum
mit seinen Verhaltensweisen sozial isoliert ist.

Fihigkeit der Empathie (Einfithlung)

Ohne Rollendistanz, die auch Distanz zu sich selbst und den eigenen Erwartungen ein-
schliefit, kann man sich nicht in eine andere Person und deren Erwartungen und Absichten
hineinversetzen. Diese Einfiihlung als Ubernahme der Vorwegnahme der Erwartungen des
Interaktionspartners (auch Antizipation genannt) beruht auf Erfahrungen mit anderen
Rollen und Rollentrigern. Sympathie und Liebe fur eine andere Person ist die beste Vor-
aussetzung, um deren Reaktionen, Absichten, Gefilhle und Affekte wahrnehmen zu kén-
nen. Die Wahrnehmungen missen kommunisiert bzw. in das eigene Handeln einbezogen
werden. Daduch spiirt der andere Verstiandigungsbereitschaft und wird in seiner Selbst-
darstellung ermutigt, was zur Definition der Situation notwendig ist. (Andererseits kann
Empathie auch als taktisches Kommunikationsmittel verwendet werden).

Wenn das Einfiihlungsvermégen einer Person hinausliuft auf eine zu starke Identifizie-
rung mit Erwartungen und Absichten des anderen und die Person nur auf den Partner ein-
geht, ohne dabei eigene Bedlirfnisse zu artikulieren, kann man auf eine schwach ausgebil-
dete Ich-Identitét schlieBen. Oft interpretieren solche Personen ihre Nachgiebigkeit als
Ricksichtnahme oder Selbsteinsicht. Im Grunde steckt aber dahinter ihr persénliches Be-
diirfnis nach sozialer Anerkennung und Bestétigung. EinfGhlung ist also nur eine vorlaufi-
ge Identifikation und darf die Darstellung der eigenen Bediirfnisse nicht ausschliefen.

Wenig flexiblen Personen mit einem starren Normensystem wird es sicher schwerer fallen,
Einstellungmuster bei einem Partner, die den seinen v6llig entgegengesetzt sind, wahrzu-
nehmen und sie zunéchst einmal zu akzeptieren. Erschwert wird dieser Vorgang noch durch
selektive Wahrnehmungsmechanismen, die psychisch-sozial bedingt sind und auf indivi-
duellen oder sozialen, rollenspezifischen Vorurteilen und Stereotypen aufbauen. Eine Per-
son nimmt dadurch nur bestimmte Verhaltensweisen und Merkmale einer anderen Person
wahr und interpretiert diese nach den Vorurteilen, die sie {iber die andere Person oder de-
ren Rolle bereits hat.

Fiahigkeit der Ambiguitdtstoleranz

(das Aushalten von Konflikten und Mehrdeutigkeiten)

Rollendistanz und Empathie sind Voraussetzungen fir eine befriedigende Kommunikation
(d.h. soziale Anerkennung ohne Aufgabe der eigenen Besonderheit). Da aber nicht nur die
eigenen und fremden Erwartungen konkurrieren kénnen, sondern auch die eigene Motiva-
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tionsstruktur in sich Widerspriiche aufweist (zumal auch unser heutiges gesellschaftliches
System Widerspriichlichkeiten zeigt), bleibt in den meisten Situationen ein gewisses Maf}
an Unbefriedigtsein zurtick. Das Ertragen- und Aushaltenkénnen dieser Widersprichlich-
keiten von Normen und Zielen in jeder Situation und die konflikthaltige Verarbeitung der
konkurrierenden Erwartung meint der Begriff Ambiguititstoleranz. Die Erfahrung, dah
eine Auseinandersetzung mit Konflikten ohne Frustration moglich ist, reduziert Angste
vor dhnlichen Konfliktsituationen und verhindert, daf die dahinter stehenden Probleme
verdringt werden. (Sind bestimmte Situationen — z.B. eine Auseinandersetzung mit Vor-
gesetzten — erst einmal angstbesetzt, wird das Individuum Ahnliche Situationen vermei-
den oder sich, auf Kosten der eigenen Bediirfnisse, den Erwartungen der anderen oder des
Systems beugen.) Der Aufbau einer Ich-Identitét ist also nur mdglich, wenn das Indivi-
duum sich Konflikten und Ambiguitéten stellt.

Bedingungen der Identitdtsdarstellung im Rollenhandeln

Identitatsdarstellung ist zugleich Voraussetzung fiir und Folge von Rollendistanz, Empa-

thie und Ambiguititstoleranz und damit Voraussetzung und Folge eines kommunikativen

Handelns, dessen Bedingungen ich hier kurz zusammenfasse:

e Das Individuum muh in der Lage sein, sich selbst zu présentieren, d.h., relevante
Aspekte seiner Biographie, seine Motive, Bediirfnisse und Ziele auszudriicken. Es muf}
deutlich machen, daB es neben der Rolle, die es im Augenblick spielt, noch andere Rol-
len hat, daf es mehr ist, als es in dieser Situation darzustellen vermag.

® Gleichzeitig muBb das Individuum durch Sensibilitat und Einfithlung seine Selbstrepréi-
sentanz modifizieren kénnen im Blick auf den jeweiligen Partner und die jeweilige Si-
tuation. Es muB die Bedingungen der Situation erkennen, sie mitbestimmen und dem
Partner Selbstdarstellung erméglichen.

® Das Individuum mup Rollenerwartungen flexibel interpretieren und sich unter Um-
stinden Uber die gestellten Erwartungen hinwegsetzen koénnen. Es muf) fahig sein, eige-
ne Interessen und Widerspriiche zu erkennen, Konflikte auszutragen, Ambiguitéten zu
ertragen, und um die Konsequenzen seines Handelns wissen.

® Das Individuum mub in der Lage sein, auf der Inhalts- und Beziehungsebene verbal
(und nonverbal) zu kommunizieren (d.h. reden kénnen iiber das, was gesagt wird, und
wie es gesagt wird (Kommunikation Uiber Kommunikation)).

Quelle: Opdenhoff, Hans-Eckart: Rollen — Spiel — Karten, S. 10—13

Die Moglichkeiten des Korpers als Bilder fiir das Menschsein
(Analogien des Daseins) betrachten:

— von der Selbst- und Fremdbestimmung der Person
— von der Divergenz zwischen Selbst- und Fremdbild

Die folgenden Interaktionsspiele suchen unserer anthropologisch-theologische
Betrachtung aus anderer Sicht auf die Spur zu kommen. Sie bediirfen der gelibten
Anleitung und einfiihlsamer Durchfiihrung in einem Gruppenklima gegenseiti-
ger Annahme, das durch Einstiegs- und Wahrnehmungsiibungen verstirkt wer-
den kann.

Interaktionsspiele kénnen menschliches Dasein begreifen und beschreiben hel-
fen. Die Erfahrungen bei den Spielen werden jeweils besprochen und fixiert.

e Interaktionsspiele

Einfrieren und Auftauen

Alle stehen im Raum. Jeder ist unbeweglich eingefroren, hat die Augen geschlos-
sen. Er achtet eine Weile nur auf die Gerausche seiner Umwelt und seinen Atem.
Nach einiger Stille gibt der Anleiter nacheinander die K&rperbewegungen wieder
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frei; langsam 6ffnen wir die Augen, sehen, wie weit die Augen reichen . . ., kon-
nen die Stirn runzeln, den Mund bewegen, mit dem Kopf langsam kreisen und
das Blickfeld erweitern . . ., auch die Finger leben wieder, die Hénde, die Arme
und die Schultern . . ., die Hiifte kann kreisen, FiiBe, Beine und Kniegelenke
kommen wieder in Bewegung. Am Ende kann sich jeder frei bewegen, recken
oder strecken.

Als Marionette gehen -

Alle stehen verteilt im Raum und schliefen zur Einstimmung die Augen. Jeder
soll sich vorstellen, wie Marionetten auf der Bithne bewegt werden. Nach einer
Weile Stille soll sich nun jeder vorstellen, er sei so eine Puppe mit Fiden an den
Gelenken, tiber die er gefithrt wird. Mit dem Offnen der Augen beginnen sich die
Menschenpuppen so zu bewegen, als wiirden sie gesteuert.

Einander formen

Zwei sind zusammen. Der eine ist zuerst der Bildhauer und agiert, der andere das
bewegliche Tonmaterial. Der Bildhauer formt behutsam den mit geschlossenen
Augen stehenden Partner. Am Ende soll der ,,Ton‘ raten, was er darstellt, und
darf die Augen wieder 6ffnen. Jetzt wechseln die Rollen.

Einander spiegeln

Jeweils zwei sitzen sich gegeniiber. Einer ist der Spiegel, der andere das bewegli-
che Gegeniiber. Der Spiegel versucht die Bewegungen seines Gegeniibers nachzu-
zeichnen. Durch Bewegungen in Zeitlupe und durch sténdigen gegenseitigen Au-
genkontakt ist dies gut méglich. Nach einer Zeit wechseln die Partner ihre Rol-
len.

Sich mit dem Kérper unterhalten

Alle sitzen in Paaren weit auseinander und sollen miteinander kommunizieren,
ohne zu reden. Als Hilfsmittel zu ihrem Dialog sind alle Bewegungsmoglichkei-
ten des Korpers gestattet.

Einander die Waage halten

Jeweils zwei Menschen stehen sich gegeniiber: Fulispitze an Fufispitze und an den
Armen gut festgehalten. Beide kénnen sich so gegenseitig zurlicklehnen ohne zu
fallen. Sie halten sich gegenseitig, gleichen die Schwankungen durch das Spiel
mit dem eigenen Becken aus. Gemeinsam koénnen sie so auch in die Hocke gehen,
sich setzen und wieder aufstehen.

Gehen und sich begriiflen

Jeder darf durch den Raum gehen, so wie er mag. Gangart und Geschwindigkeit
bleiben jedem freigestellt. Wenn einer auf einen anderen Mitmenschen ,,st68t",
mobge er ihn so begriiBen, wie es ihm zumute ist. Distanz und Néhe sind erlaubt.

Knoten

Alle bilden einen Kreis und fassen sich an. Mit geschlossenen Augen soll sich der
Kreis in aller Ruhe und Stille ruhig bewegen, ineinander verwirren, ohne sich
aufzuldésen. Wenn der Knoten scheinbar unentwirrbar genug ist, soll er seinen We-
ge zuriick zum Ausgang suchen. Bis zum Schluf bleiben so die Hande aneinander.
Nach zwei gelungenen Durchgéngen kann der Anleiter mit dem Spruch von Saint
Eyupery ,,Der Mensch ist ein Knoten von Beziehungen* die Diskussion eréffnen.

- Litaturhinwets:

J. Broich, Rollenspiel mit Erwachsenen, Anleitungen und Beispiele fiir Erwach-
senenbildung, Sozialarbeit, Schule; Hamburg 1980
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P. AW. Fiege, Lernen durch Spielen. Praktische Dramapé#dagogik und Drama-
therapie; Heidelberg 1975

Spielanalogien
Die Interaktionsspiele gilt es abzuschliefen mit einer Zusammenstellung der
Spielerfahrungen und der méglichen Analogien zum Menschsein,

z.B.:

Interaktionsspiele

Einfrieren und
Auftauen

Als Marionette gehen
Einander formen

Einander spiegeln
Sich mit dem Korper
unterhalten

Einander die Waage
halten

Gehen und begriillen
Knoten

Menschsein = Bewegung

Die Bewegungen des Menschen
Das Menschsein ist abhingig
von der kdrperlichen Disposition
und der Wahrmehmungsfahigkeit
von der tatsichlichen und der
gedachten Fremdbestimmung

vom Rollenverhalten und
dem Dialog mit anderen =
der Kommunikationsbereitschaft

von den Versuchen zur Selbstfindung
und im Angewiesensein auf andere

von der eigenen Aktion
von der gegenseitigen Annahme

und den mitmenschlichen Beziehungen

Masken verteilen

Ein Schreibspiel: Jeder zeichnet eine Maske, ein Bild von sich ,,hier und jetzt*.
Symbole diirfen natiirlich verwendet werden. Danach soll jeder noch einen oder
mehrere aus der Gruppe ebenso abbilden. Die Masken sollen deutlich das Bild
des Betrachters von seinem Gegeniiber zeigen. Im Kreis darf jeder seine Maske
zeigen und erkliren. Diskussionen sind erst am Ende mdglich.

Mogliche Anfragen:

— Wer wurde am unterschiedlichsten wahrgenommen und warum?

— Wie passen Fremdbild und Selbstbild zusammen?

— Was beeinflufit uns?

— Was sagt die Art der Zeichnung liber die Beziehung aus?

— Wer wurde oft/wenig gezeichnet und warum?

AbschlieBfender Tafelanschrieb:

Das Bild von uns ist noch lange nicht das Bild der anderen.

Sozialisation = Der Mensch verindert sich von Geburt bis zu seinem Tod in sei-
nen Erwartungen und Verhaltensweisen.

Rollen und Masken

Jeder Mensch sieht sich und seine Bezugsgruppen anders; einmal fiihlt er sich

gliicklich, ein anderes mal ungliicklich. Die eigene Betroffenheit im Rollenhan-

deln gilt es in Worte zu fassen.

Als Hilfe kann der Text von 1. Kiefel (Arbeitsblatt 2) dienen.

Mogliche Anfragen:

— Wie beschreiben Sie Ent-Fremdung und wie Ich-selbst-sein?

— Wen erwartet 1. Kiefel? Wie wiirden Sie nach Kiefels Text das Gegeniiber Mit-
mensch und das Wesen Gottes beschreiben.

In aller Stille mdge jeder Schiiler etwas {iber seine Personalitat aufschreiben. Ich

— meine Rollen und Masken, Ich — meine Wiinsche und Hoffnungen. Die Texte

miissen nicht verlesen oder besprochen werden.
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Arbeitsblatt 2

I. Kiefel, Rollen und Masken

Wer bin ich?

Ich habe schon so viele Rollen gespielt,

so viele Masken getragen,

ich bin mir selbst fremd geworden.
Anfangs fihl’ ich mich wohl

furchtlos, tiberlegen und frei,

aber meistens fih!l’ ich mich schlecht,

dann verstecke ich mich in der Rolle,

die Leute sollen nicht sehen,

daf} ich unsicher bin oder feige oder traurig.
Dann sehne ich mich nach einem Menschen,
der mich ansieht und erkennt,

wie ich wirklich bin,

dann habe ich die Hoffnung:

einmal wird einer kommen und Ja sagen zu mir,
dann bin ich frei vom Zwang der Rollen
und vom Versteckspiel,

dann bin ich Ich selbst,

dann werde ich gliicklich sein.

aus: Ingeborg Kiefel und Bose Fremder, den anderen sehen, 19753

H. Cox, Menschsein

Menschsein bedeutet

personliche, soziale und kulturelle
Initiative und Verantwortung.

Es bedeutet, die schreckliche Pflicht

auf sich zu nehmen, sich zu entscheiden,
wer man sein will,

statt nur die Stereotypen nachzuahmen,
die andere vorschreiben.

Menschsein bedeutet,

fur den Menschen zu sorgen, ihn zu rufen
und mit ihm die Herrschaft

Uber die Erde zu Ubernehmen.

Es bedeutet,

fur die Kreatur zu sorgen, die Gott in die
menschliche Freiheit gesetzt hat.

Sich aus einem dieser Vorrechte davonzuschleichen,
ist Stinde,

es bedeutet, in Tréigheit zuriickzufallen.

aus: Havey Cox, Stirb nicht im Warteraum der Zukunft, 1970°
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Den christlichen Personenbegriff an ausgewihlten Texten
untersuchen und betrachten

— vom Menschen als Wesen der Begegnung

— von der Selbstfindung durch das Gegeniiber in Gott
und Mitmensch

— der von Gott akzeptierte und beziehungsfihige Mensch

— das Ablehnen eines Menschenbildes und das Zeichnen
eines Entwurfes

Ich — Du — Verhiltnis

Text von D. Bonhoeffer 1927 (Arbeitsblatt 3)

Mogliche Anfragen:

— Was macht die Person aus, wie bildet sich das Ich?

— Wie beschreibt Bonhoeffer die Rolle des DU?

— Wie kommt der Mensch zur Erkenntnis seiner Person?
— In welchem Verhéltnis stehen Gott und Mensch?

Selbstsein als Sich-Selbstfinden

Text von J. Moltmann 1964 (Arbeitsblatt 4)

Mogliche Anfragen:

— Wie sieht Moltmann die Person-Werdung?

— Welche Rolle spielt die ,,Berufung*‘?

— Wie kommt der Mensch hier zur Erkenntnis seiner Selbst?

_ In welchem Verhaltnis steht der Mensch zu seiner Geschichte und zu seiner
Zukunft?

Person-sein

Text von W.-D. Marsch 1967 (Arbeitsblatt 5)

Moégliche Anfragen:

— In welchem Verhiltnis sollen Identitiat und Rollenhandeln stehen?
— Welche Leistung mub der Einzelne als Funktionstriger erbringen?
— Wie bildet sich Autoritét?

— In welchem Verhéltnis steht der Mensch zur Gesellschaft?

Vergleich der Personenbegriffe

Was das Wesen des Menschen ausmacht, sei noch einmal zusammenfassend im
Vergleich der unterschiedlichen Positionen zum christlichen Personenbegriff dar-
gestellt.

Die Schiiler formulieren die unterschiedlichen Menschenbilder in Stichworten,
z.B.:

J. Bonhoeffer J. Moltmann W. D. Marsch
Gottgewollt Gesendet von Gott in Freiheit
Lebendigkeit Nicht determiniert gesellschaftlich
Ganzheit vielschichtig mit Bewubtsein
dialogisch zukunftsorientiert kritikfahig
Sozialitat Geschichtlichkeit verantwortlich

Mogliche schriftliche Zusammenfassung zum christlichen Personenbegriff:

Der Mensch ist das Wesen der Begegnung.

Er ist keine Insel und kann nicht autark leben.

Sein SelbstbewuBtsein empfingt er, indem er zu Gott und zu seinen Mitmenschen
in Beziehung tritt.
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Menschlichkeit ist Sein in der Begegnung,

sie verwirklicht sich in der Offenheit fiir den anderen,
in der Bereitschaft zur gegenseitigen Tréstung und Hilfe.
Mittel dialogischer Existenz ist die Sprache,

die Vertrauen schafft, wo sie der Wahrheit dient.

Schattenrisse

Die Gesichtsumrisse eines jeden in der Gruppe werden mit einer starken Lampe
(Diagerat) auf Papier projeziert und nachgezeichnet. Die Schattenrisse werden
vermischt und jeder zieht sich ein Gesicht.

,»Wir machen uns Bilder voneinander. Wir malen sie auf, halten sie fest. Wir wol-
len unser Gegeniiber festhalten, fixieren, greifbar machen, beschreiben . . . Wir
machen uns Bilder voneinander, fiillen die Umrisse mit Eigenschaften, guten und
bdsen, mit Erfahrungen und Winschen, mit Ereignissen und Projektionen, fiillen
sie mit Urteilen und Vorurteilen . . . Wir machen uns Bilder voneinander, geben
unseren Umrissen Namen, meinen mit und hinter dem Bild den Menschen zu er-
kennen . . .

Nach einer meditativen Einstimmung betrachtet jeder sein Bild eine Weile still.
Danach sucht sich jeder das vermeintliche Orginal zu seinem Bild. Beide betrach-
ten sich einige Minuten schweigend und unterhalten sich dann tiber ihre Erfah-
rungen.

Gesichtscollagen

Die Gruppe sammelt Bilder von Gesichtern, eigene Fotos und Bilder von bekann-
ten und unbekannten Persénlichkeiten aus Illustrierten. Die Gesichter sollen zu
einem grofen Gesicht zusammengeklebt werden. Je nach der Aufteilung der Par-
tikel und Freifldchen entsteht ein groBes, aus der Entfernung gut und von nahem
kaum zu erkennendes Gesicht — oder ein aus der Nihe gut zu erkennendes Ge-
sicht, das in de}‘ Entfernung zu einem Luftballon/Ei zusammenliuft.

Kein Bild kontra ein Entwurf

Text von B. Brecht, Herr Keuners Menschenblld (Arbeitsblatt 6)

Zwel gegensétzliche Positionen

— Ich mache mir kein Bild von dem/den Menschen, die/den ich liebe.

— Ich mach mir einen Entwurf von dem/den Menschen, die/den ich liebe und er-
ziehe ihn/sie passend. '

Arbeitsauftrag: ‘

— Begriinden Sie die belden unterschledhchen Aussagen und beziehen Sie Posi-
tion.

Bilder von Menschen

Text von D. Sélle 1967 (Arbeitsblatt 7

Menschen abhaken, wer kennt das nicht. Menschen in Schubladen stecken, ihr

Verhalten schon voraussehen. Merischen einplanen und festschreiben. Dorothee

Soélle schreibt dazu .

Mogliche Anfragen:

— Warum sollen wir uns nach S6llé kein Bild, wohl aber einen Entwurf vom
Menschen gegentiber machen? -

— Wie beschreibt Solle das Verhaltms zum Menschen gegentiber?

Abschluf3bild:, Ich — Du — Wir oder Was den Menschen ausmacht

Auf grofien anemandergeklebten Zeitungs- oder Tapetenbahnen hinterlafit jeder
seinen UmriB, den ein anderer zeichnet. Uberschneldungen sind nicht nur még-
lich, sondern auch notwendig. Mit Plakafarbe malt jeder in nonverbaler Abspra-
che mit den anderen Gruppenmitglieder seine Konturenfelder bzw. die Schnitt-
punkte seines Lebens aus — mit Farben, Formen und Symbolen.

18
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Arbeitsblatt 3

D. Bonhoeffer, Ich-Du-Verhéltnis

Es handelt sich hier um das Problem, wie sich Person, Gott und soziales Sein zueinander
verhalten. Nur am Du entspringt Ich, nur auf den Anspruch hin entsteht Verantwortung —.
,,Du* sagt iber das Sein seiner selbst nichts aus, nur Uber seine Forderung. Diese Forde-
rung ist absolut. Was heift das? Nicht ein Mensch von sich aus kann den anderen zum Ich,
zur ethisch verantwortungsbewubBten Person machen. Gott oder der Heilige Geist tritt zum
konkreten Du hinzu, nur durch sein Wirken wird der andere mir zum Du, an dem mein Ich
entspringt, m.a.W. jedes menschliche Du ist Abbild des gottlichen Du. Du-Charakter ist
ganz eigentlich die Form, unter der das gottliche Du erlebt wird, jedes menschliche Du
tragt seinen Charakter nur durch das goéttliche. Nicht dal es also eigentlich doch kein Du
wire, sondern eine abgeborgte Eigenschaft Gottes. Das géttliche Du schafft vielmehr erst
das menschliche, und weil es von Gott gemacht und gewollt ist, ist es ein wirkliches, abso-
lutes und heiliges Du, wie das gdttliche auch. Man kénnte hier von dem Menschen als Ab-
bild Gottes bezliglich seiner Wirksamkeit auf den anderen reden (vergleiche unten iiber das
Christuswerden des einen fiir den anderen Menschen bei der Behandlung des Problems der
Geistgemeinschaft). Weil aber durch das Du-werden eines Menschen fiir einen anderen
grundsitzlich an dem Du als Person nichts gefindert wird, ist nicht seine Person als Ich hei-
lig, sondern heilig ist das Du Gottes, der absolute Wille, der hier im konkreten Du des sozia-
len Lebens sichtbar wird. Der andere Mensch ist ,,Du‘‘ nur, sofern Gott ihn dazu macht.
Gott aber kann jeden Menschen zum Du fiir uns machen. Nur in Gott ruht der Anspruch des
anderen, deshalb bleibt es aber doch der Anspruch eben des anderen.

Zusammentassung: Die Person ist in threr konkreten Lebendigkeit, Ganzheit und Einzigar-
tigkeit als letzte Einheit von Gott gewollt. Die sozialen Beziehungen miissen somit als rein
interpersonal auf Einzigartigkeit und Geschiedenheit der Personen aufbauend vorgestellt
werden. Es gibt keine Uberwindung der Person durch apersonalen Geist, keine ,,Einheit*,
die die Personenvielheit aufhébe. Die soziale Grundkategorie ist das Ich-Du-Verhdlinis.
Das Du des anderen Menschen ist das géttliche Du. Somit ist auch der Weg zu ihm derselbe
wie der zum géttlichen, der der Anerkennung oder Ablehnung. Der Einzelne wird im,,Au-
genblick* immer wieder Person durch den ,,anderen.

aus: Dietrich Bonhoeffer, Sanctorum Communio, 1927

Arbeitsblatt 4

j . Moltmann, Selbstsein als sich-selbstfinden

Die alle Anthropologie leitende Frage: Was oder wer ist der Mensch? Wer bin ich? wird in
den biblischen Geschichten nicht aus dem Vergleich des Menschen mit dem Tiere oder mit
den Dingen der Welt gestellt. Sie wird auch nicht einfach coram Deo gestellt, wie Augustin
und die Reformatoren sagten. Sie wird vielmehr angesichts géttlicher Sendung, Beauftra-
gung und Bestimmung gestellt, die die Grenzen des Menschenméglichen Uibersteigen.

So fragt Mose (Ex 3,11) angesichts seiner Berufung zum Exodus der Israeliten aus Agypten:
., Wer bin ich, daB ich zum Pharao gehen und die Israeliten aus Agypten fithren soli? ,,So er-
kennt Jesaja (Jes 6,5) sein schuldverhaftetes Selbstsein in einem schuldverhafteten Volke
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angesichts seiner Berufung: ,,Weh mir, ich bin verloren, denn ich bin ein Mensch unreiner
Lippen und wohne in einem Volk mit unreinen Lippen.‘‘ So erkennt Jeremia wer er ist und
wer er war, angesicht seiner Berufung: ,,Ach, Herr, ich kann nicht reden und bin zu jung*
(Jer 1,6). Selbsterkenntnis geschieht hier im Angesicht der géttlichen Berufung und Sen-
dung, die dem Menschen Unmégliches zumutet. Es ist Selbsterkenntnis, Menschenerkennt-
nis und Schulderkenntnis, Erkenntnis der Unmoglichkeit eigener Existenz angesichts der
zugemuteten Moglichkeiten der goéttlichen Sendung.

Der Mensch kommt zur Erkenntnis seiner selbst, indem er die Diskrepanz zwischen der
gottlichen Sendung und seinem eigenen Sein entdeckt, indem er erfahrt, wer er ist, und wer
er sein soll, aber von sich aus nicht sein kann.

Darum lautet die vernommene Antwort auf die Frage des Menschen nach sich selbst und
seinem Menschsein: ,,Ich werde mit dir sein.* Damit wird dem Menschen nicht gesagt, wer
er war und wer er eigentlich ist, sondern wer er sein wird und sein kann in jener Geschichte
und in jener Zukunft, in die ihn die Sendung fithrt. In der Berufung wird dem Menschen ein
neues Seinkoénnen in Aussicht gestellt. Wer einer ist und was einer kann, das wird er erfah-
ren im hoffenden Vertrauen auf Gottes Mitsein.

Gerade in dieser Geschichte noch unerkannter und noch unbegrenzter Moglichkeiten der
Sendung kommt heraus, daft der Mensch ein ,,nicht festgestelltes Wesen** ist, daB} er nam-
lich zukunftsoffen fir neue verheifene Seinsmoglichkeiten ist. Gerade an der Berufung in
die noch dunklen Méglichkeiten der Zukunft kommt heraus, daB der Mensch sich selbst
verborgen ist, ein homo absconditus, und sich selbst offenbar werden wird in jenen Aus-
sichten, die ihm die Horizonte der Sendung 6ffnen.

aus: Jirgen Moltmann, Theologie der Hoffnung, 1964

Arbeitsblatt 5

W.-D. Marsch, Person-sein

Um so lebenswichtiger aber wird es flir diese industrielle Zivilisation, daf es in all den in-
stitutionellen Vermittlungen einzelne Menschen gibt, auf die man hért, die zu Gberzeugen
vermégen, denen man vertraut. Thnen merkt man es an, dah sie nicht nur sachgerecht funk-
tionieren, sondern daf sie auch sind, was ihnen ihr ,,Amt* zumutet, daR sie auch zornig
werden kénnen um der Sache willen, die sie vertreten: der Vater, der mit seinem Kinde
,mitgehen‘ kann; der Lehrer, der seinen Schiilern zur Miindigkeit verhilft; der Pfarrer, der
schlicht und vernlinftig sagt, was er glaubt, statt sich hinter ,,objektive‘‘ Lehren zu ver-
stecken; der Arzt, der den Mythos des Medizinmannes zu durchbrechen weil; der Beamte,
der es nicht nétig hat, sich fortwahrend in die Kompetenzen seines Ressorts zu verbergen.
Diese Autoritit ist gefordert. Sie hebt gewil} die unentrinnbaren institutionellen Zwénge
nicht auf. Sie lockert sie aber, macht sie durchlissig fir das, was ich hier als gesellschaftli-
che Freiheit anzudeuten versuche: das Bewufitsein einer personalen Identitit in aller insti-
tutionellen Selbstentfremdung. Der Anspruch auf diese Freiheit (so wird man vielleicht zu-
sammenfassend sagen diirfen) ist nicht mehr zurticknehmbar. Und der vordergriindige
Spielraum solcher Freiheit scheint auch unerhort gewachsen zu sein. Es gibt ein Recht auf
eigene Lebensgestaltung — ja, ein Recht auf Gliick, auf gelungenes weil gemeistertes Da-
sein. Gebote, Vorschriften, Sanktionen kénnen uns dies nicht absprechen: denn der Mensch
soll vor Gott eine eigensténdige freie, sich selbst bestimmende Person sein, Aber dieser An-
spruch begegnet nun bestimmten Zwéngen der gesellschaftlichen Regulierung. Die Gesell-
schaft scheint der freien Person kaum zu bedlrfen, sie braucht vielmehr das angepabte sich
ohne Mucken einordnende Wesen. Das ist es, was man Dialektik der Freiheit zu nennen
pflegt; die Gesellschaft, die eine freie zu sein beansprucht, beraubt sich selbst der Praxis
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solcher Freiheit; eigen-stindige Tugend scheint, um iiberleben zu kénnen, sich den Anpas-
sungen an ,,objektive®, ohne uns funktionierende Regelungen nicht entziehen zu koénnen.
Aber das ist Schein, den es zu durchschauen gilt: denn in solchen nur ,,objektiven‘ Regelun-
gen ginge allemal das verloren, wovon diese industrielle Zivilisation nun einmal lebt: das
Bewubtsein, Herr unseres Geschicks zu bleiben, frei werden zu kénnen. Solcher Dialektik
der Freiheit eingedenk zu sein — das durfte die erste und letzte ,,Regel’ sein, um uns zu ei-
nem ,,tugendhaften‘* Leben im Gesellschaftlichen zu verhelfen. Nach Identitit der Person
fragen in all den Vorgiingen und Prozessen, die uns unserer selbst zu entfremden drohen!

aus: Wolf-Dieter Marsch, Die Freiheit Erlernen, 1967

Arbeitsblatt 6

B. Brecht, Herrn Keuners Menschenbild

,,Was tun Sie*, wurde Herr K. gefragt,

,,wenn Sie einen Menschen lieben?‘

,,Jch mache einen Entwurf von ihm*, sagte Herr K,
,,und sorge, daB er ihm &hnlich wird.*

,,Wer? Der Entwurf?*

,,Nein®, sagte Herr K.,

,,der Mensch‘‘.

aus: Bert Brecht, Geschichten von Herrn Keuner

Arbeitsblatt 7

D. Sélle, Bilder vom Menschen

Wer immer sich ein Bild vom anderen macht und ihn in eine Schublade steckt, der leugnet
das Fremde, Unerwartete, Nochnichterscheinende im anderen. Das Bild besetzt die Stelle
der Zukunft und beraubt so die Wirklichkeit ihrer wichtigsten Dimension. Ich bin mehr als
jedes Bild, das mein Verhalten vorausberechnet, meine Gefiihle vorweg kennt, das mich er-
falt und sich auskennt in mir. — Gott denkt so groB von uns, dah er uns die Freiheit des an-
deren anvertraut, die wir offenlassen kénnen, wenn wir ihn nicht in eine Schublade
stecken. Gott nimmt im Ernst an, wir kénnten das loslassen, nicht bescheidwissen, Zu-
kunft nicht verplanen, sondern ihr Raum lassen. So viel hélt Gott von uns.

aus: Was tun Sie, wenn Sie einen Menschen lieben? Hrsg. V.R. Dirx 1967
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Die Zachausgeschichte

mit Pubﬁ)‘ep gespielt

in der Schiile fiir Praktisch Bildbare

Gerd Eichhorn, Riidiger Horst, Thomas Knorr, Martina Schulze, Heinrich Siller

Uberlegungen zum Religionsunterricht
bei Praktisch Bildbaren

Die Schule fiir Praktisch Bildbare (Gei-
stigbehinderte) ist die jingste Schulform
in der Bundesrepublik. Erst gegen Ende
der sechziger Jahre entstanden die ersten
Schulen.

Die Schiiler dieser Schulen werden in ih-
rem Lernverhalten als praktisch bildbar
bezeichnet. Sie lernen handeln in konkret-
anschaulichen Situationen. Ihr Lerntem-
po und ihre Konzentrationsfihigkeit sind
gegeniliber normalen Gleichaltrigen er-
heblich herabgesetzt. Eine sehr anschauli-
che Zusammenfassung der Merkmale des
Lernverhaltens geistigbehinderter Schii-
ler findet man bei Jung/Krenzer/Lotz:
Handbuch der Unterrichtspraxis mit Gei-
stigbehinderten, Frankfurt 1977, Seite 9.

Wenn man in diesem Zusammenhang die
Entwicklungsstadien nach Piaget be-
trachtet:

1. Stadium der sensomotorischen Intelli-
genz (Neugeborenenperiode — 2. Le-
bensjahr)

2. Stadium des symbolischen und vorbe-
grifflichen Denkens (2. — 4. Lebens-
jahr) -

3. Stadium des anschaulichen Denkens
(4. — 7. Lebensjahr)

4. Stadium der konkreten Operationeh
(7. — 11. Lebensjahr)

wird man feststellen, daB sich ein Teil der
Schiiler noch auf einer Stufe der sensomo-
torischen Intelligenz befindet. Eine Pida-
gogik fur geistigbehinderte Kinder wird
immer dann erfolgreich sein, wenn sie
vom geistigen Entwicklungsalter des je-
weiligen Kindes ausgehend versucht, das
néchste Stadium zu erreichen. Es ist der
péadagogische Auftrag der Schule, den
Geistigbehinderten zur Selbstverwirkli-
chung in sozialer Integration zu flihren.
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Der Religionsunterricht hat in diesem Be-
mithen eine eigensténdige Aufgabe 2Zu
{ibernehmen. Er versucht, den Schiilern in
fiir ihnen bedeutsamen Lebensbereichen
mdgliche religiése Dimensionen aufzuzei-
gen und ihnen so zu einem begriindeten
Selbst- und Weltvertrauen zu verhelfen.
Er verfolgt damit einen Weg, der die reli-
gidse Entwicklung jedes Menschen in der
frithen Kindheit bestimmt und dartiber
hinaus bedeutsam bleibt.

Die Arbeitsgemeinschaft

Eine Gruppe von Mitarbeitern einer Son-
derschule fiir Praktisch Bildbare machte
es sich in den letzten Jahren im Rahmen
einer Arbeitsgemeinschaft des HILF (FHes-
sisches Insitut fiir Lehrerfortbildung;” Ju-
genheim) zur Aufgabe, konkretes Unter-
richtsmaterial fir den Religionsunterricht
an dieser Sonderschulform zu erarbeiten.

In Zusammenarbeit mit dem Religionspé-
dagogischen Amt Darmstadt entstanden
so unter anderem Spielpuppen, die auch
geistigbehinderten Schiilern Tnhalte und
Personen biblischer Geschichten bekannt-
machen sollten. Besonders die Person Je-
su sollte ,,wahrgenommen, erkannt und
wiedererkannt* werden (Krenzer, S. 11).

Herstellen der Figuren

Als Vorlage zur Herstellung dienten die
Figuren aus der Bilderbuchreihe von K ees
de Kort ,,Was uns die Bibel erzihlt* (Ver-
lag Docete Hilversum).

Die Figuren sind etwa 50 bis 60 cm groh.
Kopf und Korper sind aus Ausschiumina-
terial (Bostik 3078 Riesenschaum, ein-
komponentiger Polyrethan-Schaum), das
in Beutel aus Trikotstoff geschdumt wur-
de. Sobald die Teile die nétige Harte Inat-
ten, wurden Kopf- und Kérperform nach-
geschnitten und mit Trikotstoff bezogen.
Die Gesichter erhielten Aussehen wund
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Farbe durch Auftragen von Tapetenklei-
ster und Gesichtspuder. Augen und Mund
wurden nach dem vdlligen Austrocknen
mit Wasserfarbe aufgemalt. Fir die Arme
wurden Besenstiele geséigt, zusammenge-
klebt und mit Stoff umwickelt. Fiir die
Beweglichkeit der Arme am Kérper wur-
de Hosengummi am Arm verknotet,
durch einen dicken Trinkhalm — einge-
legt in das Korperinnere — gezogen und
am anderen Arm wieder verknotet. Das
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Gewand der Figuren 148t sich an- und aus-
ziehen, so daf man die Puppen fiir andere
Geschichten weiterverwenden kann.

Szenenbeschreibung

Die Zachiusgeschichte wurde von einer
Klasse der Grundstufe und einer Klasse
der Hauptstufe der Wichernschule in
Miihltal und von beiden Gruppen in drei
Abschnitten (Szenen) erarbeitet.
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Szene 1:
Stadttor

Es wird zunéchst mehrmals eine Szene ge-
spielt, in deren Verlauf zwei Kaufleute in
die Stadt wollen, um ihre Waren zu ver-
kaufen. Einer ist arm und kann die ver-
langte Zollgeblihr nicht bezahlen. Er wird
deshalb sehr ruppig zuriickgewiesen und
darf die Stadt nicht betreten. Der andere
ist sehr reich — man kann es schon an der
Kleidung erkennen — und bezahlt die Ab-
gabe ohne Murren. Jetzt wirkt der Zollbe-
amte wie ausgewechselt: héflich 6ffnet er
die Schranke.

In der néchsten Religionsstunde wurde an
dieser Stelle vom Lehrer ausfiihrlich die
Person des Zachius vorgestellt, und es
kam ganz besonders dessen Unbeliebtheit
zur Sprache — ein Sachverhalt, den einige
Schiiler nach dem Spielen der ersten Sze-
ne durchaus nachvollziehen konnten.

Szene 2:
Jesus kommt in die Stadt

Dennoch setzt Zachius alles daran, Jesus
zu sehen und zu horen, als dieser in der
Stadt weilt.

Weil er aber sehr klein ist und auch auf-
grund seiner Missetaten nicht wagt, sich
in die Menge der Zuschauer zu stellen,
klettert er auf einen Baum. Als Jesus ihn
sieht, spricht er: ,,Zachéus, komm runter.
Ich mochte dich besuchen. Ich bleibe heute
bei dir!**

Zach&us ist zundchst erstaunt, freut sich
dann aber sehr und steigt schnell vom
Baum herab.

Szene 3:
Jesus it mit Zachius

Zach&us sitzt mit Jesus in seinem Haus
beim Essen. Man merkt ihm an, daB er
tUbergliicklich ist. Er nimmt sein ganzes
Geld aus dem Beutel, legt es auf den Tisch
und sagt, dah er es den Leuten wieder zu-
rickgeben mdchte. Man splirt, daB ihm
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ein Stein vom Herzen fillt. Vor Freude
steht er auf und ruft alle Leute, die neu-
gierig vor dem Hause stehen, zu sich hin-
ein, um mit ihnen zu feiern.

Anmerkungen zum Spiel in den Gruppen

Wahrend aller Spielphasen wurden in bei-
den Gruppen Videcaufnahmen gemacht,
die zusammen mit den Schiilern angese-
hen wurden, was erheblich zur Vertiefung
des Handlungsablaufes beitrug.

In der Grundstufe waren die Schiler in ih-
rer Sprachfidhigkeit abhingig von vorge-
benen Sprachmustern; dagegen konnte
bei einigen Schiilern der Hauptstufe eine
Identifikation mit Personen bzw. Puppen
sowie eine Ubernahme und eigene Ausge-
staltung der Rollen beobachtet werden.
In der Grundstufe wurden die Puppen
wéhrend des Vorspiels vom Unterrichten-
den mit einbezogen, sodaf die Schiller die
Personen und die ihnen zugeschriebenen
Handlungen einander zuordnen konnten.
Auch beim Nachspielen erzéhlte der Leh-
rer die Geschichte, und zwar mit den glei-
chen Worten wie vorher.

Bestimmte Reizworte wie ,,bose (fir Za-
chaus) und ,,lieb* (fiir Jesus) und die Na-
men Kaufleute, Zachius, Jesus wurden
von den Schillern nachgesprochen.

In der Hauptstufe wurde vom Lehrer vor
jeder Szene die entsprechende Geschichte
erzdhlt. Anschliefend versuchten die
Schiiller moéglichst ohne vorgegebene
Sprachmuster die Szenen selbstéindig zu
gestalten.

Eine Szene war sehr eindriicklich, sie ist
auch auf Video festgehalten: Beim Nach-
spielen wird in der Szene ,,Am Stadttor
die Jesuspuppe nicht benotigt. Der Schii-
ler Jorg nimmt die Puppe vorsichtig, ab-
seits vom Spielgeschehen, auf den Schof,
streichelt sie, kdmmt ihr mit den Fingern
die Haare, umarmt und k{Bt sie mehr-
fach.
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Bilddokumentation

Am Stadttor:, )

Zwei Kaufleute wollen in die Stadt und miissen von Zachéus eingelassen Werden‘ufmann
Ein Kaufmann bezahlt Zoll und Zachéus 6ffnet ihm die Schranke. Der andere Ka

kann die Abgabe nicht entrichten und muf vor dem Stadttor bleiben.

Weil Zachius so streng ist und den Leu-
ten oft zuviel Geld abknopft, ist er sehr
unbeliebt. Diesen Sachverhalt kénnen
die Schiiler nach dem Spielen dieser
Szene nachvollziehen.
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Bilddokumentation

Am Stadttor:. .
Zwei Kaufleute wollen in die Stadt und miissen von Zach&us eingelassen werden.

Ein Kaufmann bezahlt Zoll und Zachéus 6ffnet ihm die Schranke. Der andere Kaufmann

kann die Abgabe nicht entrichten und mubB} vor dem Stadttor bleiben.

Weil Zach&us so streng ist und den Leu-
ten oft zuviel Geld abkndpft, ist er sehr
unbeliebt. Diesen Sachverhalt kénnen
die Schiiler nach dem Spielen dieser
Szene nachvollziehen.
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Bei Zachius

Zachius sitzt mit Jesus in seinem Haus
beim Essen. Man merkt ihm an, dal} er
Ubergliicklich ist.
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Jérg gibt seinem Mitschiiler ein®
gut gemeinten Ratschlag.

n sehr
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Er nimmt sein ganzes Geld aus dem Beutel, legt es auf den Tisch und erklért, daB er es den
Leuten wieder zuriickgeben méchte. :

Man sptrt, daB ihm ein Stein vom Herzen f&llt. Vor Freude steht er auf und ruft alle Leute,
die neugierig vor dem Hause stehen, zu sich hinein um mit ihnen zu feiern.

Zum leichteren Auffinden der bisher in den Schénberger Heften erschienenen Beitrage
haben wir ein

Sach- und Schlagwortregister

aller Beitrage von 1/1970 bis 2/1982 erstelit. Es ist zu beziehen durch

Religionspédagogische Kirchenverwaltung der EKHN
Amter Paulusplatz 1
der EKHN 6100 Darmstadt

Die meisten friher erschienenen Schoénberger Hefte und die dazugehorigen Unterrichts-
materialien sind bei den Studienleiter noch erhaltiich; notfalls auch im RPZ Schoénberg.

Falls Hefte oder Materialien vergriffen sind, kdnnen Sie diese gegen Erstattung der Un-
kosten kopieren lassen.

28 Schénberger Hefte 2/84




Fortbildungsveranstaltungen
im Religionspadagogischen Studienzentrum Schoénberg/Ts.

Juni
25, — 30.  Erweiterungslehrgang Primarstufe/Religlonspédagogischer Lehrgang Sonderschulen, Teilkurs 4
Leltung: Dozent H. Heller, RPZ Schénberg
Direktor G. Wiesner, RPZ Schénberg
Juli
12. — 18.  Ferlenkurs fiir Religlonslehrer aller Schularten
Thema: ,,MUTTER — GOTT — VATER"
Leitung: Direktor G. Wiesner, RPZ Schénberg
August
20. — 22.  Beratungsangebot fiir den Rellgionsunterricht zum Schuljahresbeginn
Leltung:  Studlenleiter/Dozenten
27. — 29.  Fortbildungstagung fiir Rellgionslehrer der Sekundarstufe Il
Thema; ,Wie wir aufmerksam auf unsere Sprache werden kénnen und wahrnehmen,
wie sle wirkt."
Leitung:  Studlendirektor Dr. Horst Hermann, Langen
September
3. — 5  Forthildungstagung fiir Religionslehrer und Pfarrer der Sekundarstufe 1i
Thema: ,,Jemand muB eingreifen” — Prophetische Verkindigung im AT
und mogliche Entsprechungen In der heutigen Zeit
Leitung: Dozent Dr. G. Brockmann, RPZ Schdnberg
7.— 8 Fortbildungstagung fiir Religionsiehrer und Pfarrer an berufsbildenden Schulen
Thema: ,Okumene in der Kiasse"
Leitung: Dozent M. Kopp, RPZ Schonberg
10. — 12, 10. Konsultationstagung fiir Fachleiter und Kontaktsprecher an Gesamtschulen
fiir das Fach Evangellsche Religion
Leitung: Dozent W. Gerhardt, RPZ Schonberg
Studienlelter Th. Bruinier, DT Kassel
14. — 15.  Fortblidungstagung flir Religonslehrer und Pfarrer aller Schularten
(vornehmlich an berufsbildenden Schulen)
Thema: ,Theologischer Samstag”: METHODEN HEUTIGER BIBELAUSLEGUNG,
DARGESTELLT AN AUSGEWAHLTEN BEISPIELEN
Leltung: Dozent M. Kopp, RPZ Schénberg
17. — 21.  Fernstudienlehrgang tiir ev. Religionslehrer der Sek. I, Direktkurs 11 ,,Siid*

teltung: Dozent W. Gerhardt, RPZ Schénberg
Dozent Dr. G. Brockmann, RPZ Schénberg
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Postfach 2747 — 6000 Frankfurt 1

Noch September

24. — 26.  Fortbildungstagung fiir Rellglonslehrer und Pfarrer an Hauptschulen
Thema: ,,Konkrete Unterrichtsplanung ftr den Religionsunterricht*
Leitung: Dozent M. Kopp, RPZ Schénberg

24, — 29,  Erwelterungslehrgang Primarstufe/Religionspddagogischer Lehrgang Sonderschulen, Teilkurs 2
Leitung: Dozent H. Heller, RPZ Schénberg
Direktor Gerd Wiesner, RPZ Schénberg

27. — 29.  Forthildungstagung fiir Religionslehrer an Sonderschulen
Thema:  Religionsunterricht in der Schule f0r Horgeschéadigte
Leltung: Dozent H.-G. Loos, RPZ Schénberg, u.a.
Ort: Stuttgart

Anfragen und Anmeldungen sind, sofern es sich nicht um HILF-Tagungen handelt, direkt an das Religlonspad-
agogische Studienzentrum, Im Broht 30, 6242 Kronberg 3, Telefon 06173- 4051, zu richten. Sie werden még-
lichst frihzeitig erbeten. Ein Programm mit ndheren Angaben sowie eine Anfahrtsbeschreibung erhalten Sie ei-
nige Wochen vor der Veranstaltung. — Die angegebenen Zielgruppen sollen fediglich die Orlentierung erleich-
tern. Hauflg wird es nach Anfragen mdglich sein, daB am Thema interssierte Pfarrer und Lehrer aus anderen
Schularten, Schulstufen und Propsteibereichen an der jeweiligen Fortbildungstagung tellnehmen kénnen.

Beratungstage fiir Religionslehrer 1984
im Religionspéddagogischen Studienzentrum der EKHN,
Im Briihl 30, 6242 Kronberg 3, vom 20. bis 22. August 1984

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Wie in den vergangenen Jahren bieten wir auch zu Beginn des neuen Schuljahres 1984/85
eine religionspadagogische Beratung an.

Vom 20. bis 22. August stehen lhnen Studienleiter des Religionspddagogischen Amtes
und Dozenten des Religionspadagogischen Studienzentrums téglich von 9.00 bis 18.00
Uhr zur Verfligung.

Feste Programmpunkte: 4

Taglichvon 9.15 —10.00Uhr  Vorstellung neuer Medien

10.30 — 12.00 Uhr  Matérialbdrse, Moglichkeit zum gegenseitigen
Austausch von U-Materialien.

Bitte bringen Sie eigene Materialien oder auch
Skizzen mit.

14.00 — 15.00 Uhr  Musik im RU
15.30 — 16.30 Uhr  Sichtung von Filmen

Die Einzeleinladungen werden den Schulen noch vor den Sommerferien zugehen. Wir
wirden uns freuen, wenn Sie dies Angebot wahrnehmen.

Religionspaddagogisches Amt und Religionspaddagogisches Studienzentrum




